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EDITORIAL
Jamais la France n’ a autant compté de médecins, énonce t’on tel un mantra pour dénoncer de façon 
simpliste le hiatus entre le décompte de médecins en activité et la  crise profonde de notre système de santé 
et justifier ainsi de la nécessité de doter correctement les territoires sous-denses en médecins sous le sceau 
de mesures coercitives, appelées dans un  réajustement sémantique mesures de régulation .   La réalité des 
« déserts médicaux » s’impose pour autant à nous ,  déserts qui n’ont  toujours pas de définition scientifique 
robuste et partagée . Il demeure aussi la difficulté d’identifier les quelques territoires « sur-dotés ». Ces 
déserts font tantôt allusion aux zones sous-dotées en médecins traitants, spécialistes de médecine générale, 
tantôt à l’ensemble des médecins toutes spécialités et modes d’exercice confondus, libéral et salarié, ou 
parfois encore à l’ensemble des professionnels de santé, les autres professionnels étant eux aussi affectés 
par cette pénurie, sans oublier la carte des établissements de santé publics et privés…Mais l’on passe sous 
silence l’augmentation de la population générale de 30% en un peu plus de 50 ans et son vieillissement 
concomitant, les baby-boomers de 1945-1975 étant pour la plupart désormais en âge d’avoir des soins 
réguliers… de façon prévisible, mais si mal anticipée. L’Atlas de la démographie médicale 2023 confirme, 
voire amplifie certaines tendances déjà relevées les années précédentes ; sans être exhaustif :
•Les inégalités territoriales se creusent encore
•L’exercice libéral est toujours un peu moins attractif, nettement supplanté désormais par l’exercice salarié 
(celui-ci n’étant pas pour autant un havre de paix…)
•La médecine générale en exercice régulier libéral, pilier des soins primaires, est moins prisée au fil des 
années, devant poser la question, éludée,  de cette désaffection
•Les médecins spécialistes (hors la médecine générale) ont une répartition qui délaisse les périphéries de 
région, loin des métropoles, des  CHU et des plateaux techniques, loin des conditions de l’exercice d’hyper-
spécialités
•L’augmentation lente mais constante de la part  des médecins à diplôme étranger dans la démographie 
médicale en France, à défaut de pouvoir mesurer de façon satisfaisante  l’émigration  médicale 

Mieux prévoir serait un exercice salutaire mais cet exercice ne relèverait il pas du mythe de Sisyphe ?

Anticiper  le calcul des besoins en médecins demain , au plus près des évolutions des attentes sociétales d’une 
meilleure prise en compte des besoins, c’est essayer de résoudre une équation à de multiples inconnues, 
dont quelques unes peuvent ainsi rapportées :

•Quelle évolution de la démographie de la France ? Selon un scénario moyen de l’INSEE, la France est 
promise à l’horizon 2070 à un vieillissement notable : plus de 5 millions supplémentaires de nos concitoyens 
devraient être âgés de plus de 75 ans, à défaut d’une croissance significative de la population. La prise en 
charge de la santé des personnes âgées dans tous leurs besoins, sanitaires et médico-sociaux, sera de plus 
en plus prégnante .
•Les coopérations inter-professionnelles, sanitaires et médico-sociales, sujet brûlant s’il en fallait un, et 
l’évolution du champ de compétences de ces professionnels
•La télé-médecine sous tous ces aspects ; l’irruption aussi brutale, massive demain ,  qu’inquiétante dans 
certains de ces aspects, de l’intelligence artificielle
•Un droit de cité de la prévention et de la promotion de la Santé, dont l’absence de prise en compte 
suffisante depuis plusieurs décennies  est un gâchis tout d’abord humain, plus accessoirement économique
•Et bien entendu l’impact environnemental, dont le dérèglement climatique, aura un retentissement majeur 
sur la santé de nos concitoyens . Là non plus, un défaut d’anticipation serait inexcusable 
•Et enfin une expertise et des réponses au plus près des territoires, tant les réalités d’un territoire à l’autre 
sont contrastées et les fractures installées 

Ainsi les chiffres de la démographie médicale ne doivent ils être qu’une   mesure de la mise en conformité 
au moyen d’une politique de santé ambitieuse , au bénéfice de nos concitoyens et des professionnels de 
santé, qui par leur engagement remarquable, la servent quotidiennement

Une seule certitude cependant, le système de santé est appelé à de profonds bouleversements.

Bonne lecture ! 

Dr Jean-Marcel Mourgues



PRINCIPES GÉNÉRAUX 
LA DONNÉE ORDINALE
Avertissement: 
Tout médecin sur le territoire national est dès lors inscrit à l’ordre des médecins. Sont à noter cependant et 
principalement comme exceptions les médecins du service de santé des armés et les médecins praticiens 
à diplôme étranger n’ayant pas encore obtenu une autorisation de plein exercice. Pour autant, tout 
médecin inscrit au Tableau de l’Ordre des médecins n’est pas toujours en exercice. Désormais envion 1/4 
des médecins inscrits au tablau sont retaités et sans activité. En conséquence l’offre médicale en France 
ne saurait être confondue avec le nombre de médecins inscrits à l’Ordre des médecins. Cette confusion 
majorerait fortement l’offre médicale réellement disponible par rapport à l’existant.

Toute acculturation à la donnée ordinale ou un rappel pour les plus avertis nous semble ainsi , à travers un 
énoncé synthétique, utile afin d’éviter tout quiproquo dans lu’utilisation des chiffres.

Pour  exercer la médecine en France chaque médecin doit  s’inscrire au tableau du conseil départemental 
de l’ordre des médecins dont il dépend exception faite de certains médecins : 

Article  L4112-6 du Code de santé publique  « L'inscription à un tableau ne s'applique ni aux praticiens 
des armées mentionnées à l'article L.4061-1, ni aux médecins, chirurgiens-dentistes ou sages-femmes qui, 
ayant la qualité de fonctionnaire de l'État ou d'agent titulaire d'une collectivité locale ne sont pas appelés, 
dans l'exercice de leurs fonctions, à exercer la médecine ou l'art dentaire ou à pratiquer les actes entrant 
dans la définition de la profession de sage-femme ».

Toutes les données concernant les médecins sont saisies dans le logiciel  nommé Ordinal du Conseil de 
l’Ordre. Celui-ci est renseigné par les différents départements et mis à jour en temps réel en fonction des 
entrées dans l’exercice, des transferts d’un département à l’autre, des modifications dans le mode d’exercice 
et des départs à la retraite.

Les  données de démographie médicale sont ainsi issues de ces tableaux départementaux.

Ces extractions permettent d’appréhender en continu le nombre de médecins qui exercent sur un territoire 
ainsi que leurs modes d’exercice en parallèle de leurs qualifications et de fournir aux différents acteurs des 
chiffres régulièrement actualisés. 

Fort de son expertise dans  le domaine de la démographie médicale, le CNOM met à disposition, une série 
d’indicateurs selon différentes échelles, sur son site de la cartographie interactive : 
 https://demographie.medecin.fr

Lors  de son inscription et selon l’évolution de sa situation, le médecin, via les Conseils départementaux, 
met à jour sa situation générale d’exercice. 

5 modalités décrivent la situation générale d’exercice d’un médecin :
Retraité sans activité : médecins ayant fait valoir leur droit à la retraite  inscrits sans activité.
Retraité ayant conservé une activité médicale : médecins inclus dans le dispositif cumul emploi retraite.
Non retraité sans activité : médecins inscrits sans activité.
Activité intermittente : essentiellement remplacements libéraux ou contrats salariés courts. 
Activité régulière : médecins actifs. 

Par  convention le CNOM utilise la notion d’activité régulière en référence à l’activité qualifiée de pleine 
par les médecins (hors activité intermittente, sans condition de cumul emploi-retraite). Dans nos travaux 
actuels l’activité régulière n’est pas valorisée  ou convertie en Equivalent Temps Plein (ETP).Dans les 



objectifs portés par le SERS et le CNOM , la démographie médicale servira une ambition plus large, celle 
de passer d’une offre de soins à celle d’une politique d’évaluation des besoins en santé comprenant une 
dimension prospective.

Par convention d’autres catégories de traitement sont utilisées à partir de la situation 
d’exercice à l’inscription ( selon les 5 modalités décrites plus haut) d’un médecin:
Les Actifs soit en activité : regroupent les médecins en activité régulière+ les remplaçants+ le smédecins 
retraités en cumul emploi retraite. Ces médecins sont regroupés sous le vocable» en activité totale». les 
médecins retraités poursuivant une activité, et ayant ainsi un cumul emploi retraite, ne sont pas comptés 
ni comme médecins en activité régulière ni comme remplaçants même s’ils peuvent parfois avoir une 
activité de remplacement. 
Les retraités : retraité sans activité + cumul emploi/retraite. Ces médecins retraités en cumul emploi 
retraite sont minoritaires parmi l’ensemble des médecins retraités. Leur décompte est pris en compte dans 
les médecins comptabilisés comme ‘ en activité totale’, mais ils ne sont pas considérés comme médecins ‘en 
activité régulière’. Leur évaluation en ETP est particulièrement difficile et peut au cas par cas être proche 
d’une temps plein ou de quelques heures hebdomadaires. Leur décompte à part est cependant important à 
apprécier afin d’évaluer au miueux les politiques incitatives de poursuite d’activité de ces médecins.
La catégorie « divers » fait  référence aux médecins dont la forme de rémunération (salaires ou honoraires) 
n’est pas connue ; on ne peut donc pas les classer comme libéraux ou salariés. Ce sont, notamment, les 
médecins travaillant au sein de laboratoires pharmaceutiques, ou des médecins réalisant des expertises, 
des missions pour les sociétés d’assurance privée, etc.

Liste  spéciale : Les médecins résidant à l’étranger peuvent être inscrits sur une liste spéciale établie et 
tenue à jour par le Conseil national. Cette inscription permet aux médecins, lors de leur retour en France, 
d’exercer dans l’attente de leur inscription au Tableau de leur département de retour. les chiffres de cette 
liste spéciale ne permettent en aucn cas d’évaluer le nombre de médecins français et titulaires d’un diplôme 
d’études médicales français ayant quitté le territoire national de façon définitive, notammeent pour exercer 
à l’étranger.

Le dispositif  cumul emploi retraite selon leur secteur d’activité1:
Les médecins libéraux :

Les médecins libéraux retraités  peuvent cumuler une pension de retraite avec les revenus d’une activité 
sans restriction si :
• ils ont liquidé l’ensemble de leurs pensions de retraite de base et complémentaires ;
• ils justifient d’une durée d’assurance suffisante pour obtenir une liquidation à taux plein ou s’ils ont 
atteints l’âge de 67 ans.

Les médecins salariés :

Les médecins salariés peuvent cumuler une pension de retraite avec le revenu d’une activité  sans restriction 
si :

• ils ont rompu tout lien avec l’employeur ;
• ils ont liquidé l’ensemble de leurs pensions de base et complémentaires ;
• ils ont atteint l’âge légal de départ à la retraire (entre 60 et 62 ans selon l’année de naissance) et 
justifient d’une durée d’assurance suffisante pour obtenir une liquidation à taux plein ou s’ils sont âgés de 
67 ans.

A défaut, les revenus tirés du cumul emploi-retraite seront plafonnés.

1 CNOM : Section Exercice Professionnel



La donnée statistique: 

Le «décile» est souvent employé pour mesurer les inégalités d’une population que l’on découpe en en 
tranches. Quand on découpe en tranches de 10 %, on obtient ce que les statisticiens appellent déciles. Si on 
s’intéresse aux inégalités de densités par exemple, notre décile est la valeur du niveau de densité qui sépare 
chaque tranche. Le rapport interdécile est une marqueur d’inégalités permettant de mesurer l’écart entre 
les 10 % les plus hautes ( densités médicales présentement) et les 10 % les plus bas.

Le rapport interdécile, marqueur d’inégalités, permet de mesurer l’écart entre les 10 % des densités les plus 
hautes et les 10 % les plus basses

Glossaire : 

Les départements et régions d’outre-mer (DROM) sont des collectivités territoriales françaises soumises 
au régime juridique d’« assimilation législative » tel que défini par l’article 73 de la Constitution de la 
Cinquième République.

Ces collectivités sont à la fois des départements (DOM) et des régions (ROM) d’outre-mer. Ce statut 
concerne la Guadeloupe, la Guyane, la Martinique, Mayotte et La Réunion : en Martinique, en Guyane et 
à Mayotte les compétences départementales et régionales sont exercées par des collectivités uniques alors 
qu’en Guadeloupe et la Réunion, les collectivités départementales et régionales existent simultanément.

Les médecins du secteur public – les médecins hospitaliers :

Les  conditions du cumul emploi-retraite des médecins du service public et des médecins hospitaliers sont 
les mêmes que pour les médecins salariés.

La limité d’âge des médecins qui accomplissent des vacations dans des établissements publics de santé ou 
dans des établissements sociaux et médico-sociaux dans le cadre d’un cumul emploi-retraite est portée à 
72 ans jusqu’en 2023.

La donnée cartographiée : 

Les données cartographiées présentent les données  régionales ou départementales selon les échelles 
considérées dans l’analyse. Celles à l’échelle départementales présentent les 105 départements français  
dont 101 sont cartographiées (soit 95% du jeu de données soit hors St Pierre et Miquelon, Wallis et Futuna, 
Polynésie Française et Pacifique Sud). L’analyse de certains indicateurs, pour des raisons de dispersion 
statistique , ne présentent pas ces données qui apparaissent souvent significatives de situations extrèmes.

Les données présentées cartographiées en NA( données manquantes) correspondent aux données 
manquantes à l’échelle régionale  et correspondent aux territoires ultramarins qui n’ont pas été référés 
à leur code géographique régionale dans notre rapport. Ces cinq départements ultramarins font partie 
intégrante de Régions de France : les Régions Guadeloupe et Réunion, des Collectivités territoriales de 
Guyane et de Martinique, ainsi que le Département de Mayotte. Deux Collectivités ultramarines en sont 
membres associés: Saint-Martin et Saint-Pierre et Miquelon. L’ensemble des départements d’outre-mer 
sont actuellement classés dans un seul libellé de région « DOM » et les communautés d’outre-mer sont 
classées dans un seul libellé « COM»  et donc non associées à leur code géographique régional.

Calcul des densités : 

Les densités de population sont calculées à partir des populations municipales INSEE disponibles en 
année N  ( année donnée) selon le découpage géographique en vigueur.
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Les inscrits



EFFECTIFS
Au 1er janvier 2023, 322 973 médecins sont inscrits au Tableau. 

La répartition de l’activité générale a été considérablement modifiée depuis 2010.L’activité régulière continue 
de diminuer passant ainsi de 76,5% en 2010 à 62,3% en 2022 et 61,1% en 2023. Les effectifs de retraités 
sans activité et de retraités en cumul emploi-retraite quant à eux ne cessent de croitre, respectivement 
+111,7% et +259,2% depuis 2010. L’activité intermittente est elle aussi en augmentation passant de 3,8% 
en 2010 à 5,1% en 2023, caractérisée par une variation positive des effectifs actifs intermittents de +64,4% 
sur cette même période. 
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EFFECTIFS
Au 1er janvier 2023, ce sont 234 028 médecins en activité totale qui sont inscrits à l’Ordre des médecins, 
soit une variation positive de +8,5% par rapport à 2010 et de +0,5% depuis 2022 (Tableau 1 – Figure 1).

Tableau 1. Evolution de l’effectif des médecins en actiivté depuis 2010.

Année Nombre de médecins actifs
2010 215 663

2011 217 216

2012 218 844

2013 220 509

2014 222 176
2015 224 002
2016 225 307
2017 226 723
2018 228 410
2019 229 174

2020 230 902
2021 231 923

2022 232 891

2023 234 028
Variation 2010-2023 8,5%
Variation 2022-2023 0,5%

Figure 1. Evolution de l’effectif des médecins en activité depuis 2010.

Les régions les plus peuplées comptent les proportions d’actifs les plus élevées, à l’instar de l’Ile de 
France (20,1% des médecins en activité)  ou de la région  Auvergne Rhône Alpes (12,1%). Au sein de 
chacune des régions, les départements les plus peuplés et ceux, habituellement les mêmes, dont la densité 
de population générale est la plus élévée, ont les proportions de médecins en activité les plus fortes. 
Il s’agit des départements des métropoles régionales et lieux d’implantation prépondérante des CHU. 
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(Tableau 2 – Carte 1).

Tableau 2. Répartition des médecins en activité par régions et départements.

Année Nombre de médecins actifs Proportion
Proportion de la 

population
Auvergne-Rhône-Alpes 28 370 12,1% 12,0%

Ain 1 163 4,1% 8,1%

Allier 920 3,2% 4,2%

Ardèche 775 2,7% 4,1%
Cantal 419 1,5% 1,8%

Drôme 1 555 5,5% 6,4%
Haute Loire 557 2,0% 2,8%

Haute Savoie 2 746 9,7% 10,3%
Isère 4 380 15,4% 15,8%

Loire 2 675 9,4% 9,5%
Puy-de-Dôme 2 532 8,9% 8,2%

Rhône 8 921 31,4% 23,3%

Savoie 1 727 6,1% 5,4%
Bourgogne-Franche-

Comté
8 476 3,6% 4,2%

Côte d'Or 2 246 26,5% 19,0%
Doubs 1 984 23,4% 19,4%

Haute Saône 520 6,1% 8,4%
Jura 639 7,5% 9,2%

Nièvre 439 5,2% 7,3%
Saône et Loire 1 484 17,5% 19,7%

Territoire de Belfort 461 5,4% 5,0%
Yonne 703 8,3% 12,0%

Bretagne 11 692 5,0% 5,0%
Côtes d'Armor 1 592 13,6% 17,9%

Finistère 3 417 29,2% 27,3%
Ille et Vilaine 4 076 34,9% 32,2%

Morbihan 2 607 22,3% 22,6%
Centre-Val-de-Loire 6 628 2,8% 3,8%

Cher 592 8,9% 11,7%
Eure et Loir 838 12,6% 16,8%

Indre 430 6,5% 8,5%
Indre et Loire 2 412 36,4% 23,7%
Loir et Cher 761 11,5% 12,8%

Loiret 1 595 24,1% 26,4%
COM 1 628 0,7% -

Pacifique Sud 818 50,2% -
Polynésie Française 772 47,4% -

Saint-Pierre et Miquelon 22 1,4% -
Wallis et Futuna 16 1,0% -

Corse 1 139 0,5% 0,5%
Corse du Sud 576 50,6% 46,6%
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Année Nombre de médecins actifs Proportion
Proportion de la 

population
Haute Corse 563 49,4% 53,4%

DOM 6 640 2,8% 2,8%
Guadeloupe 1 312 19,8% 20,3%

Guyane 723 10,9% 14,9%

Martinique 1 163 17,5% 19,3%
Mayotte 264 4,0% -
Réunion 3 178 47,9% 45,5%

Grand-Est 18 073 7,7% 8,3%
Ardennes 649 3,6% 4,9%

Aube 720 4,0% 5,6%
Bas Rhin 4 795 26,5% 20,5%

Haut Rhin 2 343 13,0% 13,8%
Haute Marne 402 2,2% 3,1%

Marne 2 109 11,7% 10,2%
Meurthe et Moselle 2 986 16,5% 13,2%

Meuse 367 2,0% 3,3%
Moselle 2 804 15,5% 18,8%
Vosges 898 5,0% 6,6%

Hauts-de-France 18 135 7,7% 9,0%
Aisne 1 114 6,1% 8,8%
Nord 9 502 52,4% 43,4%
Oise 1 744 9,6% 13,8%

Pas-de-Calais 3 720 20,5% 24,4%
Somme 2 055 11,3% 9,5%

Ile-de-France 47 104 20,1% 18,3%
Essonne 3 106 6,6% 10,6%

Hauts de Seine 6 204 13,2% 13,2%
Seine et Marne 2 840 6,0% 11,6%

Seine Saint Denis 3 936 8,4% 13,4%
Val de Marne 5 392 11,4% 11,5%

Val d'oise 2 881 6,1% 10,2%
Ville de Paris 18 837 40,0% 17,7%

Yvelines 3 908 8,3% 11,8%
Liste spéciale 664 0,3% -

Etranger 664 100,0% -
Normandie 9 860 4,2% 5,0%

Calvados 2 733 27,7% 20,9%
Eure 1 003 10,2% 18,0%

Manche 1 274 12,9% 14,9%
Orne 648 6,6% 8,4%

Seine Maritime 4 202 42,6% 37,8%
Nouvelle-Aquitaine 21 383 9,1% 9,0%

Charente 895 4.2% 5.9%



CNOM - Atlas de la démographie médicale 2023   

A
C

TIFS

17CNOM - Atlas de la démographie médicale 2023

Année Nombre de médecins actifs Proportion
Proportion de la 

population
Charente Maritime 2 190 10,2% 10,8%

Corrèze 688 3,2% 4,0%
Creuse 253 1,2% 1,9%

Deux-Sèvres 831 3,9% 6,2%
Dordogne 1 016 4,8% 6,9%

Gironde 7 377 34,5% 27,0%
Haute Vienne 1 467 6,9% 6,2%

Landes 1 260 5,9% 6,9%
Lot et Garonne 828 3,9% 5,5%

Pyrénées Atlantiques 3 013 14,1% 11,4%
Vienne 1 565 7,3% 7,3%

Occitanie 21 386 9,1% 8,9%

Ariège 415 1,9% 2,6%

Aude 1 098 5,1% 6,3%

Aveyron 727 3,4% 4,7%

Gard 2 363 11,0% 12,6%
Gers 442 2,1% 3,2%

Haute Garonne 6 023 28,2% 23,6%

Hautes Pyrénées 792 3,7% 3,9%

Hérault 5 423 25,4% 19,8%

Lot 459 2,1% 2,9%

Lozère 180 0,8% 1,3%

Pyrénées Orientales 1 654 7,7% 8,1%

Tarn 1 139 5,3% 6,6%

Tarn et Garonne 671 3,1% 4,4%

Pays-de-la-Loire 11 726 5,0% 5,7%
Loire Atlantique 5 314 45,3% 37,5%

Maine et Loire 2 909 24,8% 21,5%

Mayenne 591 5,0% 8,1%

Sarthe 1 343 11,5% 14,9%

Vendée 1 569 13,4% 18,0%
Provence-Alpes-Côte 

d'Azur
21 124 9,0% 7,6%

Alpes Maritimes 5 148 24,4% 21,5%

Alpes-Hte-Provence 483 2,3% 3,2%

Bouches du Rhône 9 382 44,4% 40,2%

Hautes-Alpes 713 3,4% 2,8%

Var 3 582 17,0% 21,2%
Vaucluse 1 816 8,6% 11,1%

France 234 028 100,0% 100%
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Carte 1.Répartition des médecins en activité au 1er janvier 2023.

Caractérisation de l’activité
La proportion des spécialistes hors médecine générale (MG), en particulier les médecins spécialistes 
médicaux ( hors MG) , augmente aux dépends de celle des spécialistes en MG. Les spécialistes hors MG 
représentent désormias en 2023 57% des médecins en activité ( 45% pour les spécialistes médicuax hors 
MG, 12% pour les médecins spécialistes chirurgicaux) versus 52% en 2010 ( 41% pour les médecins 
spécialistes médicaux ( hors MG) hors MG et 11% pour les médecins spécialistes chirurgicaux). Ainsi, 
entre 2010 et 2023, les effectifs de médecins spécialistes médicaux ( hors MG) ont augmenté de 17.9%, 
ceux des médecins spécialistes chirurgicaux de 19.6% alors que dans le même interevalle de temps ceux 
des spécialistes en MG baissaient de 2%.
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Figure 2.Répartiton des médecins en activité selon les groupes de spécialités en 2010, 2022 et 2023.

Le poids des actifs réguliers parmi les médecins en activité ne cesse de diminuer depuis 2010, au profit des 
intermittents et des retraités actifs (Figures 3). Effectivement, alors que les actifs réguliers représentaient 
93% des médecins en activité en 2010, ils comptent désormais pour 84% en 2023. Ainsi, l’effectif des 
médecins actifs en activité régulière a diminué de -1,3% entre 2010 et 2023 tandis que ceux des actifs 
intermittents et des retraités actifs ont respectivement augmenté de +64,4% et de +259,2% sur cette même 
période. 
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Figure 3.Répartition des médecins en activité selon le statut d’inscription en 2010, 2022 et 2023
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Structure par sexe et âge
La structure par sexe et âge (Figure 4) permet d’observer une répartition par sexe quasiment équitable avec 
un taux de féminisation de 48,8%. Effectivement, au 1er janvier 2023, ce sont 114 205 femmes et 119 777 
hommes qui sont inscrits comme médecins en activité. En ce qui concerne l’âge, en moyenne, les médecins 
en activité sont âgés de 50,5 ans. La proportion des médecins de moins de 40 ans est de 28,5% et celle des 
médecins de 60 ans et plus est de 31,1%. 

En comparaison avec 2010, la structure par sexe et âge a connu quelques changements importants (Figure 
5). Le taux de féminisation passe ainsi de 40,1% en 2010 à 48,8% en 2023, soit une augmentation de 8,7 
points en 13 ans. Effectivement, l’effectif des femmes médecins en activité a augmenté de +32,2% entre 
2010 et 2013 tandis que celui des hommes a diminué de -7,3% dans le même laps de temps.

L’âge moyen des médecins en activité est resté sensiblement le même (50,4 ans en 2010). Cela s’explique 
par l’augmentation des effectifs aux deux extrémités de la pyramide des âges, à savoir des médecins de 
moins de 40 ans, que l’on nommera jeunes médecins, ainsi que ceux de 60 ans ou plus ( médecins séniors). 
Effectivement la part des jeunes médecins a augmenté de 12,4 points en 13 ans, passant de 16,4% à 28,5%. 
Dans le même temps, la proportion des médecins plus âgés, de 60 ans ou plus augmente de 12,7 points 
passant de 18,4% en 2010 à 31,1% en 2023. 

Toutefois, la proportion des médecins de 60 ans et plus reste supérieure à celle des jeunes médecins, que 
ce soit en 2010 ou en 2023. L’écart s’est cependant légèrement creusé avec une proportion de médecins de 
60 ans et plus qui a augmenté plus rapidement et fortement que celle des médecins de moins de 40 ans. 

Figure 4.Structures par sexe et âge des médecins en activité au 1er janvier 2023 et au 1er janvier 2010.
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Figure 5.Stucture par sexe et âge comparées des des médecins en activité entre 2010 et 2023(%).

L’’analyse de l’âge moyen des médecins par département au 1er janvier 2023 met en évidence ce que les 
géographes ont appelé la diagonale du vide, du nord-est  au massif central et à l’intérieur du sud-ouest de 
la France. Les départements ou la démographie médicale est la plus âgée sont l’Indre, lozère, témoins de 
l’insiffisance du renouvellement générationnel  des médecins dans ces départemetns. lnversemment, les 
départements du nord-ouest de la métropole et de la façade Atlantique, ainsi que ceux de la Savoie ont  
une vitalité de la démographie médicale certaine, alliant logiquement croissance du nombre de médecins 
et rajeunissement de ceux-ci.(Tableau 3- Carte 2 et 3).

Tableau 3. Age moyen des médecins en actiivté par département en 2010 et 2023.

Départements Age moyen 2010 Age moyen 2023
Variation 2010-

2023 (ans)

Ain 50,4 51,5 1,1

Aisne 52 54,1 2,1

Allier 52,1 53,4 1,3

Alpes-Hte-Provence 52 55,6 3,6
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Départements Age moyen 2010 Age moyen 2023
Variation 2010-

2023 (ans)

Hautes-Alpes 50,4 48,6 -1,8

Alpes Maritimes 51,3 51,8 0,5

Ardèche 51,8 53,3 1,5

Ardennes 51,7 53,2 1,5
Ariège 50,9 52,9 2

Aube 51,4 54,1 2,7
Aude 51,8 54,5 2,7

Aveyron 52,6 53,1 0,5
Bouches du Rhône 50,3 50,5 0,2

Calvados 49,2 48,1 -1,1
Cantal 50,7 51,4 0,7

Charente 51,6 54,1 2,5

Charente Maritime 50,6 50,3 -0,3
Cher 53 56 3

Corrèze 51 52,7 1,7
Côte d'Or 48,8 47,9 -0,9

Côtes d'Armor 50,8 51,8 1
Creuse 52,7 56,7 4

Dordogne 52 53,5 1,5
Doubs 48,7 47,6 -1,1
Drôme 50,7 51,3 0,6

Eure 52 53,3 1,3
Eure et Loir 51,7 55,2 3,5

Finistère 49,5 46,8 -2,7
Corse du Sud 51,6 53,3 1,7
Haute Corse 51,8 54,8 3

Gard 50,9 51,7 0,8
Haute Garonne 49,9 49,4 -0,5

Gers 52,2 55 2,8
Gironde 49,8 48,4 -1,4
Hérault 49,7 49,4 -0,3

Ille et Vilaine 48,9 47,1 -1,8
Indre 52,7 56,8 4,1

Indre et Loire 49,2 48,2 -1
Isère 49,2 48,8 -0,4
Jura 50,7 51,5 0,8

Landes 51 51,1 0,1
Loir et Cher 53 53,7 0,7

Loire 49 48,2 -0,8
Haute Loire 50,8 50,1 -0,7

Loire Atlantique 48,3 46,9 -1,4
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Départements Age moyen 2010 Age moyen 2023
Variation 2010-

2023 (ans)

Loiret 51,8 53,6 1,8
Lot 52,5 56,1 3,6

Lot et Garonne 52,3 54,9 2,6
Lozère 51,8 55,7 3,9

Maine et Loire 49 46,9 -2,1
Manche 51,2 51 -0,2
Marne 49,2 48,4 -0,8

Haute Marne 52,1 55,7 3,6
Mayenne 51,4 52,7 1,3

Meurthe et Moselle 48,8 48,9 0,1
Meuse 51,7 52,7 1

Morbihan 50,1 48,8 -1,3
Moselle 50,8 52,2 1,4
Nièvre 52,3 56 3,7
Nord 48,5 48,3 -0,2
Oise 51,2 53,4 2,2
Orne 52,8 55,5 2,7

Pas-de-Calais 50 50,6 0,6
Puy-de-Dôme 48,7 47,3 -1,4

Pyrénées Atlantiques 50,2 48,5 -1,7
Hautes Pyrénées 51,7 52,7 1

Pyrénées Orientales 50,6 52,7 2,1
Bas Rhin 49,7 49,3 -0,4

Haut Rhin 50,7 51,2 0,5
Rhône 49,2 48 -1,2

Haute Saône 50,9 51,4 0,5
Saône et Loire 51,1 51,3 0,2

Sarthe 51,8 51,3 -0,5
Savoie 49,6 48,2 -1,4

Haute Savoie 49,1 47,8 -1,3
Paris 52 52,4 0,4

Seine Maritime 50 49 -1
Seine et Marne 51,5 53,9 2,4

Yvelines 51,8 53,4 1,6
Deux-Sèvres 50,8 51,5 0,7

Somme 48,4 48,5 0,1
Tarn 51,5 51,9 0,4

Tarn et Garonne 50,5 52,9 2,4
Var 51,3 53,7 2,4

Vaucluse 51,6 53,8 2,2
Vendée 50,5 50 -0,5
Vienne 49,4 48,4 -1
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Départements Age moyen 2010 Age moyen 2023
Variation 2010-

2023 (ans)

Haute Vienne 48,5 48,7 0,2
Vosges 51,3 51,9 0,6
Yonne 52,9 56,5 3,6

Territoire de Belfort 51,4 51 -0,4
Essonne 51,6 54 2,4

Hauts de Seine 50,9 52 1,1
Seine Saint Denis 51 52,1 1,1

Val de Marne 50 49,9 -0,1
Val d'oise 51,5 53,3 1,8

Guadeloupe 51,1 51,4 0,3
Martinique 51,2 50,5 -0,7

Guyane 49,7 48,5 -1,2
La Réunion 48,6 47,8 -0,8

Saint-Pierre et Miquelon 51,7 57 5,3
Mayotte 47,8 48,9 1,1

Wallis et Futuna 54,6 64,3 9,7
Polynésie Française 50,5 48,6 -1,9

Pacifique Sud 49,7 49,7 0
Etranger 53 53,5 0,5

France entière 50.4 50.5 0.1

Carte 2.Age moyen des médecins en activité au 1er janvier 2023.
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Carte 3.Variation de l’âge moyen des médecins en activité entre 2010 et 2023 ( en années).

La capacité d’un département à renouveler sa population médicale et à mesurer en quelque sorte son 
attractivité peut se mesurer au quotient jeunes médecins pagés de 40 ans sur médecins sénoirs âgés de 60 
ans et plus. Le département rajeunit sa population médicale d’autant plus que le ratio est supérieur à 1. 
Les constrastes d’un département à l’autre sont très marqués. Ainsi ,certains départements ont quasiment 
un médecin sénior sur deux: le sort des départements du Lot( 51%), la Lozère( 48.3%) et l’Yonne ( 47.9%) 
de médecins séniors) interroge fortement sur leur avenir à court terme à répondre à l’accès aux soins en  
l’absence d’un vigoureux rebond de la démographie médicale. Le Lot et la Lozère ont ainsi 3 médecins 
séniors pour 1 jeune médecin, l’Yonne un ratio de près de 4 pour 1, une véritbale bombe de la démographie 
médicale à brève échéance.

A l’inverse des départements témoignent d’un attrait indiscutable pour les jeunes médecins. Dans les 
Hautes-Alpes, les effectifs des jeunes médecins ont ainsi cru de 271% et le ratio de jeunes médecins sur   
médecins séniors  est orienté favorablement à 1.32. Il faut en rapprocher le sort de deux départements 
voisins de la Savoie( ratio de 1.46) et Haute-Savoie( 1.47). Bien éloignés gérographiquement, le constat du 
Finistère ( 1.81) et de la Corse du Sud ( 0.62), bien que tous deux ayant été le siège d’une forte progression 
de jeunes depuis 2010, ont des situations constratées, la Corse du Sud ayant une population de médecins 
séniors ( 38.9%) sensiblement plus âgée que celle du Finistère ( 20.9%). (Tableau 4 – Cartes 6 et 7). 

Cela incite à ne pas se limiter dans l’analyse de la démographie médicale d’un territoire à une seule mesure 
mais à un ensemble de critères.
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Tableau 4. Proportion  des médecins en activité de 60 ans et plus et de moins de 40 ans au 1er janvier 
2023 et variation depuis 2010.

Situation 
2023

Variation 2010-
2023

Départements

Proporiton 
de médecins 

actifs de 60 ans 
ou plus

Proporiton de 
médecins actifs 

de 40 ans ou 
moins

Médecins actifs 
de 60 ans ou plus

Médecins actifs 
de moins de 40 

ans

Ain 32,2% 23,2% 87,9% 64,6%

Aisne 40,8% 16,2% 94,0% 50,0%

Allier 39,3% 20,0% 71,6% 70,4%

Alpes-Hte-Provence 44,5% 14,5% 150,0% 89,2%
Hautes-Alpes 27,2% 35,9% 165,8% 271,0%

Alpes Maritimes 35,6% 26,0% 89,4% 85,6%
Ardèche 39,7% 20,0% 113,9% 91,4%

Ardennes 39,8% 23,7% 83,0% 113,9%
Ariège 39,0% 19,8% 57,3% 13,9%

Aube 39,7% 16,5% 116,7% 58,7%
Aude 41,5% 17,0% 107,3% 67,0%

Aveyron 41,8% 23,5% 68,9% 140,8%

Bouches du Rhône 32,2% 28,9% 78,9% 70,3%

Calvados 24,4% 34,3% 83,5% 93,8%

Cantal 33,2% 24,3% 95,8% 59,4%

Charente 42,9% 19,2% 140,0% 77,3%

Charente Maritime 29,6% 28,4% 87,0% 123,4%

Cher 44,8% 13,5% 53,2% 25,0%

Corrèze 35,8% 21,8% 117,7% 68,5%

Côte d'Or 25,8% 37,7% 91,1% 99,8%

Côtes d'Armor 32,4% 21,9% 72,6% 53,3%

Creuse 47,8% 11,9% 75,4% 15,4%

Dordogne 39,4% 21,5% 79,4% 87,9%

Doubs 23,3% 36,9% 58,8% 71,4%

Drôme 31,6% 24,2% 83,2% 69,4%

Eure 38,5% 20,1% 83,8% 78,8%

Eure et Loir 41,9% 12,2% 98,3% -1,0%

Finistère 20,9% 37,9% 54,8% 140,9%

Corse du Sud 38,9% 24,1% 103,6% 162,3%

Haute Corse 44,6% 19,0% 161,5% 122,9%

Gard 35,4% 25,8% 102,2% 97,7%

Haute Garonne 28,1% 31,3% 71,0% 84,9%

Gers 42,8% 16,5% 64,3% 21,7%
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Situation 
2023

Variation 2010-
2023

Départements

Proporiton 
de médecins 

actifs de 60 ans 
ou plus

Proporiton de 
médecins actifs 

de 40 ans ou 
moins

Médecins actifs 
de 60 ans ou plus

Médecins actifs 
de moins de 40 

ans

Gironde 25,5% 33,8% 71,1% 116,3%

Hérault 27,5% 31,1% 78,9% 98,4%

Ille et Vilaine 20,8% 36,4% 76,3% 121,3%

Indre 45,8% 11,9% 65,5% 13,3%

Indre et Loire 25,5% 34,4% 85,2% 95,3%
Isère 25,6% 31,7% 89,2% 83,2%
Jura 34,1% 24,6% 73,0% 46,7%

Landes 31,9% 26,2% 112,7% 120,0%
Loir et Cher 40,2% 19,7% 65,4% 130,8%

Loire 24,7% 33,8% 89,4% 80,6%
Haute Loire 30,3% 29,8% 138,0% 196,4%

Loire Atlantique 20,2% 36,5% 89,9% 104,9%
Loiret 39,0% 19,1% 93,8% 76,3%

Lot 51,0% 17,2% 107,1% 107,9%
Lot et Garonne 43,4% 18,5% 79,5% 101,3%

Lozère 48,3% 15,6% 180,6% 40,0%
Maine et Loire 21,6% 38,1% 63,0% 114,7%

Manche 33,6% 26,8% 105,8% 150,7%
Marne 25,1% 34,3% 57,9% 76,2%

Haute Marne 45,8% 15,9% 58,6% 20,8%
Mayenne 38,2% 21,8% 145,7% 89,7%

Meurthe et Moselle 27,4% 32,6% 76,5% 50,5%
Meuse 36,0% 22,9% 45,1% 50,0%

Morbihan 24,6% 31,7% 89,4% 143,2%
Moselle 36,4% 24,5% 132,3% 87,4%
Nièvre 44,9% 13,2% 61,5% 52,6%
Nord 25,0% 33,8% 89,9% 74,3%
Oise 39,3% 18,9% 96,8% 48,9%
Orne 42,6% 14,8% 86,5% 123,3%

Pas-de-Calais 31,3% 27,4% 96,5% 77,1%
Puy-de-Dôme 23,3% 37,1% 65,5% 83,8%

Pyrénées Atlantiques 24,3% 33,3% 72,1% 145,0%
Hautes Pyrénées 38,6% 22,0% 101,3% 91,2%

Pyrénées Orientales 33,6% 19,5% 121,5% 51,2%
Bas Rhin 28,3% 31,4% 99,0% 102,1%

Haut Rhin 33,2% 25,4% 121,9% 88,0%
Rhône 24,5% 34,6% 89,0% 100,5%

Haute Saône 33,1% 27,1% 81,1% 85,5%
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Situation 
2023

Variation 2010-
2023

Départements

Proporiton 
de médecins 

actifs de 60 ans 
ou plus

Proporiton de 
médecins actifs 

de 40 ans ou 
moins

Médecins actifs 
de 60 ans ou plus

Médecins actifs 
de moins de 40 

ans

Saône et Loire 34,0% 26,3% 94,6% 112,0%
Sarthe 34,8% 27,4% 108,9% 148,6%
Savoie 22,6% 33,1% 84,4% 123,0%

Haute Savoie 22,4% 33,0% 119,3% 130,5%
Paris 38,5% 27,6% 59,6% 82,7%

Seine Maritime 27,4% 32,9% 65,3% 105,0%
Seine et Marne 38,6% 16,3% 96,2% 51,6%

Yvelines 37,8% 18,5% 66,3% 52,6%
Deux-Sèvres 33,5% 22,7% 81,7% 48,8%

Somme 24,6% 32,7% 82,7% 60,9%
Tarn 34,4% 23,6% 75,0% 92,1%

Tarn et Garonne 36,8% 23,4% 107,6% 70,7%
Var 39,2% 18,5% 116,2% 58,6%

Vaucluse 38,2% 17,6% 91,7% 53,1%
Vendée 30,0% 29,1% 107,0% 138,7%
Vienne 26,5% 35,4% 72,5% 89,1%

Haute Vienne 24,8% 30,9% 67,7% 30,9%
Vosges 33,5% 24,2% 52,0% 77,9%
Yonne 47,9% 12,8% 79,3% 34,3%

Territoire de Belfort 31,7% 26,0% 102,8% 150,0%
Essonne 38,8% 16,1% 91,4% 37,7%

Hauts de Seine 35,4% 23,9% 83,9% 54,0%
Seine Saint Denis 35,9% 23,7% 87,6% 71,5%

Val de Marne 30,0% 29,9% 79,9% 77,0%
Val d'oise 37,6% 18,3% 78,8% 47,6%

Guadeloupe 33,9% 30,0% 85,4% 129,8%
Martinique 32,9% 33,8% 61,6% 151,9%

Guyane 23,1% 28,2% 101,2% 142,9%
La Réunion 24,8% 37,2% 115,0% 132,5%
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Carte 4.Proportion des médecins en activité de moins de 40 ans au 1er janvier 2023.

Carte 5.Proportion des médecins en activité de 60 ans ou plus au 1er janvier 2023.
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Carte 6.Variation des effectifs des médecins en activité de moins de 40 ans entre 2010 et 2023.

Carte 7.Variation des effectifs des médecins en activité de 60 ans ou plus entre 2010 et 2023.



 CNOM - Atlas de la démographie médicale 202332

La féminisation du corps médical se poursuit: majoritaire chez les médecins en activité régulière, elle le 
sera prochainement si l’on considère l’ensemble des médecins en activité, la prise en compte des médecins 
ayant un cumul emploi- retraite expliquant que la parité homme-femme ne soit pas encore atteinte.  
Néanmoins, concerant les médecins ayant une activité dans leur ensemble, certains départements ont déjà 
un taux de féminisation dépassant 55%, tels que les Hauts -de- Seine, l’Isère ou la Loire-Atlantique. Sans 
surprise, le taux de féminisation est étroitement  corrélée à l’âge moyen des médecins. Plus cet âge moyen 
est jeune, plus le taux de féminisation est élevé. L’écart de féminisation entre les départements les plus 
féminisés ( supérieur à 55%) et les moins féminisés (inféieur à 35%) est considérable de plus de 20 points. 
(Tableau 5 – Carte 8 et 9).  

Tableau 5. Evolution et variation du taux de féminisation des médecins en activité entre 2010 et 2023.

Départements
Taux de 

féminisation des 
actifs en 2010

Taux de féminisation 
des actifs en 2023

Variation du taux 
de féminisation 

entre 2010 et 
2023

Ain 38,0% 47,8% 25,8%

Aisne 29,5% 34,1% 15,5%

Allier 35,9% 42,9% 19,6%

Alpes-Hte-Provence 34,7% 41,6% 20,0%
Hautes-Alpes 38,2% 50,8% 33,0%

Alpes Maritimes 37,6% 45,7% 21,6%
Ardèche 33,0% 41,0% 24,2%

Ardennes 30,3% 37,1% 22,4%
Ariège 36,5% 47,5% 30,0%

Aube 36,5% 41,9% 15,0%
Aude 33,3% 38,8% 16,4%

Aveyron 33,0% 43,7% 32,4%

Bouches du Rhône 40,7% 49,5% 21,6%
Calvados 40,4% 48,7% 20,7%

Cantal 31,4% 37,7% 19,9%
Charente 34,7% 41,2% 18,9%

Charente Maritime 36,3% 46,5% 28,0%
Cher 27,3% 37,7% 37,8%

Corrèze 34,3% 40,7% 18,6%
Côte d'Or 41,6% 49,6% 19,1%

Côtes d'Armor 37,3% 47,0% 26,1%
Creuse 30,5% 41,5% 35,9%

Dordogne 32,4% 40,6% 25,3%



CNOM - Atlas de la démographie médicale 2023   

A
C

TIFS

33

Départements
Taux de 

féminisation des 
actifs en 2010

Taux de féminisation 
des actifs en 2023

Variation du taux 
de féminisation 

entre 2010 et 
2023

Doubs 40,5% 51,3% 26,6%

Drôme 37,3% 48,7% 30,8%

Eure 36,3% 43,5% 19,8%

Eure et Loir 34,2% 38,8% 13,5%
Finistère 39,5% 53,3% 34,7%

Corse du Sud 31,5% 40,5% 28,4%
Haute Corse 29,3% 38,2% 30,5%

Gard 36,3% 44,9% 23,6%
Haute Garonne 44,5% 54,2% 21,8%

Gers 39,4% 47,5% 20,4%
Gironde 40,4% 50,6% 25,2%

Hérault 41,2% 49,0% 18,9%

Ille et Vilaine 43,5% 54,0% 24,1%
Indre 28,6% 36,3% 26,7%

Indre et Loire 40,8% 50,8% 24,4%
Isère 46,3% 56,0% 21,0%
Jura 36,4% 46,0% 26,5%

Landes 36,4% 47,5% 30,7%
Loir et Cher 33,8% 40,6% 20,1%

Loire 42,0% 51,8% 23,4%
Haute Loire 34,0% 46,3% 36,3%

Loire Atlantique 44,3% 55,3% 24,9%
Loiret 37,2% 43,8% 17,9%

Lot 38,4% 42,7% 11,1%
Lot et Garonne 30,2% 39,3% 29,9%

Lozère 36,9% 40,6% 10,0%
Maine et Loire 40,9% 52,3% 27,9%

Manche 34,5% 45,6% 32,0%
Marne 38,9% 48,4% 24,4%

Haute Marne 30,1% 36,8% 22,5%
Mayenne 34,3% 40,6% 18,5%

Meurthe et Moselle 43,5% 50,2% 15,5%
Meuse 28,5% 35,7% 25,1%

Morbihan 39,1% 51,1% 30,7%
Moselle 32,7% 43,1% 32,0%
Nièvre 29,1% 30,8% 5,8%
Nord 36,7% 47,2% 28,7%
Oise 38,4% 45,5% 18,7%
Orne 31,0% 37,0% 19,5%
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Départements
Taux de 

féminisation des 
actifs en 2010

Taux de féminisation 
des actifs en 2023

Variation du taux 
de féminisation 

entre 2010 et 
2023

Pas-de-Calais 31,8% 40,6% 27,6%

Puy-de-Dôme 43,8% 52,6% 20,0%

Pyrénées Atlantiques 37,9% 50,0% 31,9%

Hautes Pyrénées 35,2% 42,8% 21,8%
Pyrénées Orientales 34,1% 42,6% 24,8%

Bas Rhin 39,4% 49,8% 26,6%
Haut Rhin 36,1% 47,8% 32,5%

Rhône 46,0% 53,0% 15,1%
Haute Saône 35,8% 48,8% 36,6%

Saône et Loire 34,6% 43,6% 26,0%
Sarthe 33,6% 43,3% 29,0%

Savoie 41,2% 53,0% 28,5%

Haute Savoie 39,5% 53,2% 34,8%
Paris 47,6% 52,5% 10,2%

Seine Maritime 40,2% 49,3% 22,7%
Seine et Marne 37,8% 44,1% 16,6%

Yvelines 46,9% 54,4% 15,9%
Deux-Sèvres 36,1% 47,8% 32,5%

Somme 38,2% 47,4% 24,1%
Tarn 37,3% 45,8% 22,8%

Tarn et Garonne 34,1% 42,8% 25,5%
Var 32,6% 42,3% 30,0%

Vaucluse 36,5% 45,5% 24,7%
Vendée 36,5% 49,3% 35,1%
Vienne 40,7% 49,5% 21,5%

Haute Vienne 42,8% 49,4% 15,5%
Vosges 36,0% 45,3% 25,9%
Yonne 30,4% 35,8% 18,0%

Territoire de Belfort 41,7% 47,9% 14,9%
Essonne 43,9% 48,5% 10,5%

Hauts de Seine 49,4% 56,1% 13,6%
Seine Saint Denis 42,6% 47,7% 12,0%

Val de Marne 47,1% 53,5% 13,6%
Val d'oise 40,7% 47,0% 15,3%

Guadeloupe 35,2% 46,1% 31,0%
Martinique 39,9% 49,9% 24,9%

Guyane 31,1% 36,4% 17,0%
La Réunion 32,8% 46,4% 41,8%

Saint-Pierre et Miquelon 17,6% 27,3% 54,5%
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Départements
Taux de 

féminisation des 
actifs en 2010

Taux de féminisation 
des actifs en 2023

Variation du taux 
de féminisation 

entre 2010 et 
2023

Mayotte 31,9% 40,2% 25,9%
Wallis et Futuna 0,0% 25,0%

Polynésie Française 28,2% 40,5% 43,6%
Pacifique Sud 28,1% 43,2% 53,8%

Etranger 36,2% 46,7% 29,0%
France entière 40.1% 48.8% 21.9%

Carte 8.Taux de féminisation des actifs au 1er janvier 2023.
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Carte 9.Variation du taux de féminisation des médecins en activité entre 2010 et 2023.

MODES D’EXERCICE
Parmi l’ensemble des médecins en activité, l’exercie salarié est désormais le premier exercice . 

En pourcentage, entre 2015 et 2023, l’exercice salarié a gagné 3.3 points ( 4.5% contre 42.2%) et en effectifs 
a augmenté de 12.8%. Dans la même période l’exerice libéral perdait en pourcentage 4.4% ( 43.5% contre 
47.9%) et ses efectifs déclinaient de 5.1%. L’exercice mixte ( libéral-salarié) a quant à lui augmeté de 0.8 
point ( 10.5% contre 9.7%) et ses effectifs ont augmenté de 12.7%.

En 2023, l’exercice libéral exclusif est majoraitaire ( 58.4%) seulement chez les médecins exerçant la 
médecine générale ( MG) parmi les médecins en activité, régulière ou non. A l’inverse, l’exercice salarié 
est nettement majoritaire ( 58.4%) chez les médecins spécialistes ( hors MG). (Figures 6 et 7).
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Libéraux exclusifs
43,6%

Mixtes
10,5%

Salariés
45,5%

Sans
0,0%

Divers
0,4%

2022

Libéraux exclusifs
43,5%

Mixtes
10,5%

Salariés
45,5%

Sans
0,0%

Divers
0,5%

2023

Figure 6.Répartition des modes d’activité des médecins en activité en 2015, 2022 et 2023.
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Figure 7.Répartition des modes d’exercice des médecins en activité selon les groupes de spécialités au 1er 
janvier 2023.

Tableau 6. Répartion des médecins en activité selon le groupe de spécialité et le mode d’exercice par  
département au 1er janvier 2023.

Médecins spécialistes en 
MG

Spécialistes chirugicaux
Médecins spécialistes 
médicaux ( hors MG)

Départements S1 L MM S L M S L M

Ain 32,5% 60,1% 7,1% 33,6% 41,2% 24,4% 53,1% 34,6% 12,0%

Aisne 30,0% 60,1% 9,2% 32,8% 25,6% 41,6% 55,9% 20,2% 23,7%

Allier 37,3% 54,1% 7,3% 27,4% 52,1% 17,9% 58,5% 25,6% 15,6%
Alpes-Hte-
Provence

34,3% 55,5% 10,2% 40,9% 27,3% 31,8% 49,1% 34,5% 15,8%

Hautes-Alpes 45,5% 47,0% 7,3% 47,1% 31,4% 20,0% 65,7% 27,4% 6,5%

Alpes Maritimes 28,6% 62,4% 8,3% 26,7% 52,2% 20,8% 46,1% 41,5% 12,1%
Ardèche 30,6% 59,7% 9,7% 28,0% 54,8% 17,2% 55,4% 37,9% 6,4%

Ardennes 34,3% 62,8% 2,6% 38,0% 38,0% 23,9% 60,3% 28,3% 11,0%
Ariège 38,8% 52,9% 5,5% 31,0% 31,0% 34,5% 64,1% 22,1% 13,0%

Aube 36,9% 53,1% 9,7% 31,2% 50,5% 18,3% 61,8% 25,8% 11,6%
Aude 35,9% 54,2% 9,3% 30,6% 54,0% 15,3% 53,3% 35,2% 11,5%

Aveyron 34,9% 56,2% 8,1% 49,2% 33,3% 15,9% 61,7% 27,5% 10,8%

Bouches du 
Rhône

31,5% 58,4% 9,6% 28,5% 51,9% 18,9% 48,4% 39,8% 11,6%

1 S:Salariés; L:Libéraux; M:Mixtes

Libéraux 
exclusifs

56,9% Libéraux 
exclusifs

44,4%
Libéraux 
exclusifs

30,2%

Libéraux 
exclusifs

43,5%

Mixtes
7,2%

Mixtes
20,1%

Mixtes
11,0%

Mixtes
10,5%

Salariés
35,3%

Salariés
34,9%

Salariés
58,4%

Salariés
45,5%

Sans; 0,0% Sans; 0,0% Sans; 0,0% Sans; 0,0%
Divers; 0,5% Divers; 0,5% Divers; 0,3% Divers; 0,5%

Généralistes Spécialistes
chirurugicaux

Spécialistes médicaux Ensemble
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Médecins spécialistes en 
MG

Spécialistes chirugicaux
Médecins spécialistes 
médicaux ( hors MG)

Départements S1 L MM S L M S L M

Calvados 33,0% 58,0% 7,4% 39,2% 42,0% 18,2% 62,7% 25,5% 11,1%

Cantal 40,7% 51,6% 6,9% 42,9% 42,9% 14,3% 52,7% 31,0% 15,5%

Charente 42,3% 52,9% 4,3% 22,9% 58,3% 18,8% 58,0% 28,3% 13,7%

Charente 
Maritime

34,2% 60,1% 5,3% 29,5% 53,0% 17,1% 51,7% 35,6% 11,9%

Cher 38,6% 54,3% 6,8% 27,8% 40,3% 29,2% 53,7% 30,0% 15,9%

Corrèze 41,4% 47,4% 10,3% 40,9% 42,0% 15,9% 59,2% 26,8% 14,0%

Côte d'Or 34,0% 55,1% 10,4% 38,2% 38,9% 22,5% 66,4% 21,9% 11,4%

Côtes d'Armor 39,2% 56,6% 4,0% 31,6% 49,7% 18,1% 63,1% 27,7% 8,8%

Creuse 41,6% 40,9% 15,4% 66,7% 20,0% 13,3% 66,3% 23,6% 9,0%

Dordogne 38,1% 53,3% 7,9% 25,7% 60,6% 12,8% 54,6% 38,9% 5,7%

Doubs 31,8% 59,8% 7,7% 38,6% 42,7% 18,7% 63,7% 26,9% 9,3%

Drôme 35,4% 57,0% 6,5% 43,8% 41,8% 12,9% 63,2% 26,4% 9,9%

Eure 29,0% 63,8% 6,0% 39,6% 40,6% 18,8% 63,7% 25,2% 10,8%

Eure et Loir 35,0% 52,9% 10,7% 38,5% 37,6% 23,9% 58,6% 27,0% 14,4%

Finistère 33,7% 60,7% 5,2% 37,0% 44,4% 17,9% 62,9% 28,1% 8,7%

Corse du Sud 36,6% 55,3% 7,3% 35,6% 49,3% 15,1% 47,7% 44,4% 7,5%

Haute Corse 35,5% 51,5% 12,3% 32,4% 49,3% 15,5% 46,7% 43,7% 9,5%

Gard 36,2% 56,7% 6,9% 35,0% 46,4% 17,2% 56,2% 33,8% 9,5%

Haute Garonne 28,1% 65,6% 5,7% 26,3% 58,8% 14,2% 51,4% 39,9% 8,3%

Gers 31,3% 60,7% 6,3% 41,7% 47,2% 11,1% 60,4% 29,1% 9,7%

Gironde 28,2% 65,6% 5,6% 30,7% 57,2% 11,6% 52,3% 38,9% 8,5%

Hérault 28,6% 59,0% 11,9% 30,7% 53,2% 16,0% 49,8% 36,0% 13,8%

Ille et Vilaine 31,2% 62,6% 5,6% 35,9% 46,1% 18,0% 63,7% 29,0% 7,1%

Indre 38,3% 51,0% 10,3% 44,2% 40,4% 13,5% 57,0% 31,1% 10,4%

Indre et Loire 30,8% 62,3% 6,4% 37,9% 45,7% 16,4% 60,2% 32,9% 6,8%
Isère 33,9% 57,2% 8,6% 39,0% 45,5% 15,0% 60,2% 29,3% 10,4%
Jura 38,5% 50,5% 10,4% 47,0% 27,3% 25,8% 64,6% 22,5% 11,5%

Landes 33,5% 60,9% 5,4% 30,3% 42,9% 26,9% 53,3% 36,0% 10,8%
Loir et Cher 37,1% 53,7% 8,7% 36,6% 53,8% 9,7% 54,2% 34,4% 11,1%

Loire 38,1% 53,6% 7,6% 46,3% 35,5% 17,3% 62,1% 25,1% 12,4%
Haute Loire 33,8% 58,0% 7,6% 24,5% 32,7% 42,9% 63,6% 17,6% 18,8%

Loire Atlantique 30,9% 63,0% 5,5% 30,9% 53,4% 15,2% 59,3% 33,4% 6,7%
Loiret 36,2% 53,7% 8,9% 31,6% 52,4% 15,6% 52,9% 34,2% 12,7%

Lot 38,8% 55,4% 5,4% 50,0% 39,5% 10,5% 65,6% 19,0% 14,1%
Lot et Garonne 41,7% 51,6% 6,5% 31,6% 54,1% 13,3% 59,7% 28,4% 11,2%

Lozère 39,0% 45,7% 14,3% 45,0% 45,0% 10,0% 61,8% 21,8% 16,4%
Maine et Loire 29,8% 62,1% 7,3% 35,0% 49,6% 15,1% 61,8% 28,9% 8,5%

Manche 40,9% 51,1% 6,3% 39,7% 50,0% 10,3% 69,3% 24,8% 5,7%



 CNOM - Atlas de la démographie médicale 202340

Médecins spécialistes en 
MG

Spécialistes chirugicaux
Médecins spécialistes 
médicaux ( hors MG)

Départements S1 L MM S L M S L M

Marne 32,5% 57,9% 8,4% 42,4% 37,6% 18,8% 63,9% 24,4% 10,9%
Haute Marne 44,4% 44,4% 9,0% 32,6% 44,2% 20,9% 54,4% 31,6% 13,2%

Mayenne 38,5% 52,2% 9,3% 43,1% 36,9% 18,5% 52,9% 31,9% 15,2%
Meurthe et 

Moselle
34,3% 57,6% 7,3% 43,1% 38,4% 17,7% 61,5% 27,8% 10,6%

Meuse 39,1% 48,9% 11,2% 16,1% 38,7% 41,9% 55,3% 29,1% 15,5%
Morbihan 36,4% 56,7% 6,5% 38,7% 45,8% 15,1% 60,1% 28,1% 10,8%

Moselle 30,6% 61,4% 7,7% 30,8% 37,8% 31,4% 56,5% 28,8% 14,7%
Nièvre 42,9% 48,3% 8,8% 22,9% 45,8% 31,3% 52,3% 37,9% 9,8%
Nord 33,8% 59,1% 6,5% 45,0% 38,3% 16,2% 65,9% 24,5% 9,1%
Oise 33,3% 62,0% 4,3% 29,3% 37,8% 32,4% 55,8% 30,5% 13,2%
Orne 45,7% 44,3% 9,7% 49,2% 27,7% 23,1% 69,2% 20,5% 10,3%

Pas-de-Calais 33,1% 59,0% 7,3% 36,0% 38,5% 24,9% 58,6% 27,7% 13,3%
Puy-de-Dôme 35,0% 56,5% 7,4% 37,8% 48,3% 11,9% 63,0% 28,8% 8,0%

Pyrénées 
Atlantiques

35,0% 57,3% 7,1% 15,6% 69,7% 13,8% 44,5% 46,1% 8,9%

Hautes Pyrénées 46,7% 49,6% 3,3% 40,3% 50,7% 9,0% 63,9% 30,7% 5,1%
Pyrénées 

Orientales
29,3% 66,8% 3,9% 25,2% 67,0% 7,8% 46,3% 46,4% 6,9%

Bas Rhin 29,6% 63,7% 6,3% 31,4% 49,0% 18,7% 55,9% 32,4% 11,5%
Haut Rhin 32,1% 61,7% 5,8% 30,2% 42,2% 27,0% 55,6% 29,5% 14,2%

Rhône 37,1% 54,3% 7,8% 31,4% 50,4% 17,5% 59,9% 29,5% 10,2%
Haute Saône 33,5% 59,5% 7,0% 46,2% 35,9% 17,9% 66,7% 26,1% 7,3%

Saône et Loire 45,5% 46,3% 7,8% 32,6% 42,1% 24,7% 63,3% 27,0% 9,5%
Sarthe 41,0% 52,5% 6,1% 28,8% 51,6% 18,5% 60,2% 31,5% 7,8%
Savoie 36,6% 58,6% 4,9% 30,7% 45,0% 23,3% 59,4% 30,6% 9,7%

Haute Savoie 32,8% 60,1% 6,5% 34,7% 47,1% 17,4% 55,6% 33,6% 10,5%
Paris 47,7% 42,8% 8,8% 39,1% 30,6% 29,9% 62,2% 23,2% 14,1%

Seine Maritime 33,1% 59,8% 6,3% 36,6% 44,3% 18,9% 62,3% 27,8% 9,5%
Seine et Marne 33,7% 57,2% 8,4% 29,1% 39,2% 31,4% 53,6% 30,2% 15,8%

Yvelines 34,7% 58,7% 6,6% 26,2% 48,5% 24,2% 53,1% 33,0% 13,5%
Deux-Sèvres 36,3% 56,2% 7,3% 32,1% 34,6% 33,3% 66,2% 23,0% 10,8%

Somme 31,3% 61,8% 5,8% 36,3% 36,3% 25,8% 62,1% 24,3% 13,4%
Tarn 35,4% 56,8% 6,6% 25,9% 53,3% 19,3% 56,6% 36,4% 7,0%

Tarn et Garonne 29,8% 64,7% 4,6% 23,0% 64,4% 11,5% 47,1% 46,7% 5,9%
Var 30,5% 63,9% 5,2% 21,3% 64,5% 13,4% 42,7% 49,0% 8,1%

Vaucluse 33,5% 57,1% 8,1% 27,3% 56,1% 16,3% 43,6% 44,5% 11,3%
Vendée 36,7% 56,9% 6,2% 22,8% 53,8% 22,2% 61,2% 25,8% 12,9%
Vienne 32,5% 58,2% 8,3% 41,1% 37,1% 21,7% 70,9% 19,2% 9,4%

Haute Vienne 32,4% 57,7% 9,6% 42,6% 39,8% 17,6% 65,4% 21,2% 12,6%
Vosges 34,9% 57,1% 7,1% 46,0% 29,0% 25,0% 65,0% 21,4% 12,9%
Yonne 42,5% 45,3% 11,5% 22,0% 42,7% 35,4% 52,1% 32,7% 15,2%
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Médecins spécialistes en 
MG

Spécialistes chirugicaux
Médecins spécialistes 
médicaux ( hors MG)

Départements S1 L MM S L M S L M

Territoire de 
Belfort

45,2% 49,2% 5,0% 33,8% 16,9% 49,3% 52,4% 26,7% 20,9%

Essonne 37,6% 55,0% 7,1% 25,0% 43,2% 31,3% 51,3% 33,5% 15,0%
Hauts de Seine 46,2% 46,5% 6,8% 37,3% 36,3% 26,5% 57,4% 30,0% 12,3%

Seine Saint Denis 44,7% 48,5% 6,8% 45,2% 32,8% 21,9% 63,5% 23,6% 13,0%
Val de Marne 41,2% 51,0% 7,8% 46,7% 28,5% 24,7% 71,1% 16,8% 12,0%

Val d'oise 35,1% 58,2% 6,4% 35,1% 35,1% 29,0% 57,7% 27,5% 14,5%
Guadeloupe 37,8% 52,2% 9,8% 38,6% 42,7% 17,5% 56,0% 35,6% 8,1%
Martinique 33,4% 56,4% 10,0% 46,3% 38,1% 14,9% 68,8% 20,6% 10,4%

Guyane 64,8% 29,2% 5,5% 59,7% 31,9% 8,3% 83,9% 10,9% 4,2%
La Réunion 26,9% 70,0% 2,8% 41,3% 48,1% 10,0% 61,8% 34,2% 3,9%

Saint-Pierre et 
Miquelon

82,4% 17,6% 0,0% 50,0% 50,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0%

Mayotte 74,5% 24,2% 1,3% 93,3% 6,7% 0,0% 92,9% 7,1% 0,0%
Wallis et Futuna 81,8% 9,1% 0,0% 75,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0%

Polynésie 
Française

46,5% 49,2% 3,7% 38,9% 57,9% 2,1% 57,8% 40,5% 1,7%

Pacifique Sud 50,1% 42,2% 7,3% 43,8% 49,0% 6,3% 59,0% 38,0% 3,1%
Etranger 63,4% 35,3% 0,0% 71,7% 27,4% 0,0% 87,6% 12,1% 0,3%

Carte 10.Proportion de salariés chez les médecins en activité au 1er janvier 2023.
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Carte 11.Proportion de salariés chez les médecins médecins spécialistes médicaux ( hors MG) en activité 
au 1er janvier 2023.

Carte 12.Proportion de salariés chez les médecins spécialistes en MG en activité au 1er janvier 2023.
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Carte 13.Proportion de salariés chez les médecins spécialistes chirugicaux en activité au 1er janvier 2023.
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Densités
Les densités médicales sont une aide précieuse à l’évaluaion de l’offre de soins. Toutefois, ces densités 
doivent être au mieux corrélées au profil de la population générale  ( et au regard du veillissement de la 
population qui est un critère majeur d’évaluaton des besoins de santé appréhendé par le calcul des densités 
standardisées) et à l’activité des médecins étudiés. 

L’observation des densités régionales permet d’appréhender les inégalités territoriales. Une opposition 
Nord-Sud semble se dessiner, avec exception pour le bassin parisien. Effectivement, les régions Centre Val 
de Loire (257,6), Hauts de France (302,0) et Normandie (296,5) présentent des densités de médecins en 
activité les plus faibles. A l’inverse, l’Ile de France (384,1) et la Provence Alpes Côte d’Azur (415,7) sont les 
régions aux densités les plus importantes (Carte 14).

Carte 14.Densités régionales des médecins en activité au 1er janvier 2023 ( pour 100 000 habitants).

Dans le détail des densités régionales par spécialités, les constats diffèrent légèrement. La région Centre 
Val de Loire apparait systématiquement parmi les moins bien dotées, avec des densités les plus faibles.  
L’Ile de France est l’une des régions les mieux dotées, chez les médecins spécialistes médicaux ( hors MG) 
et chirurgicaux mais compte parmi les plus faibles densités chez les généralistes. La Provence Alpes Côte 
d’Azur quant à elle est systématiquement parmi les régions les mieux dotées, quel que soit le groupe de 
spécialité (Cartes 15 à 17).
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Carte 15.Densités régionales des médecins en activité spécilialistes médicaux au 1er janvier 2023 ( pour 100 
000 habitants).

Carte 16.Densités régionales des médecins en activité spécilialistes chirurgicaux au 1er janvier 2023 ( pour 
100 000 habitants).
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Carte 17.Densités régionales des médecins spécialistes en MG en activité au 1er janvier 2023 ( pour 100 
000 habitants).

L’examen des densités à échelle plus fine, celle des départements, laisse entrevoir des disparités territoriales 
à l’intérieur des régions (Cartes 18).  Les départements situés au centre de la métropole, autour du bassin 
parisien, sont les moins dotés. Parmi eux, l’Ain (178,3), la Mayenne (192,6) ou encore l’Eure (167,3). A 
l’inverse, les départements abritant les grandes villes de France, ainsi que ceux situés sur les littoraux ou 
aux frontières présentent les densités les plus fortes : Rhône (475,6), Paris (869,9) ou encore les Hautes 
Alpes (504,9).

Carte 18.Densités départementales des médecins en activité au 1er janvier 2023 ( pour 100 000 habitants).
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Selon le groupe de spécialité, les disparités territoriales diffèrent. 

Pour les généralistes, le même schéma que celui observé pour l’ensemble des médecins en activité semble 
se reproduire avec les départements du centre de la métropole qui sont les plus lésés et les départements 
des littoraux et frontières, ainsi que ceux abritant les grandes villes qui sont les mieux dotés (Cartes 19).  

Pour les médecins spécialistes médicaux ( hors MG), une diagonale du nord-est au centre de la France 
se dessine avec les départements les moins densément peuplés en médecins spécialistes médicaux ( hors 
MG) en activité. Les territoires littoraux et frontaliers, ainsi que ceux densément peuplés sont les mieux 
dotés (Carte 20). 

Pour les médecins spécialistes chirurgicaux, les départements du contour du bassin parisien, ainsi que 
ceux se situant principalement dans les terres sont les moins bien dotés. Les départements des littoraux, 
des frontières et les plus densément peuplés restent encore une fois les mieux dotés (Carte 21).

Carte 19.Densités départementales des médecins spécialistes en MG en activité au 1er janvier 2023 ( pour 
100 000 habitants).
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Carte 20.Densités départementales des médecins médecins spécialistes médicaux ( hors MG)  en activité au 
1er janvier 2023 ( pour 100 000 habitants).

Carte 21.Densités départementales des médecins médecins spécialistes chirurgicaux en activité au 1er 
janvier 2023 ( pour 100 000 habitants).
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 Depuis 2010, les départements que l’on mentionnait précédemment comme ceux ayant les densités 
médicales des médecins en activité les plus faibles, ceux se situant au centre de la métropole, à proximité 
du bassin parisien, sont aussi ceux qui ont connu des variations de densités négatives au cours des 13 
dernières années. Ainsi, parmi les départements présentant les variations négatives les plus importantes 
on compte la Creuse (-15,7%), le Cher (-13,6%) ou encore le Gers (-13,3%). A l’inverse, les départements 
du littoral atlantique et des frontières suisse et italienne enregistrent les variations les plus importantes. 
Les variations positives les plus importantes enregistrées concernent les Hautes-Alpes (+27,9%), la Savoie 
(+23%) ou encore les Pyrénées Atlantiques (+22,6%) cf Carte 22).

Carte 22.Variation de la densité médicale des médecins en activité entre 2010 et 2023.

La variation de la densité médicale est très contrastée entre les médecins spécialistes médicaux ( hors MG) 
et chirurgicaux et les généralistes. Chez les spécialistes, que ce soit les médicaux ou les chirurgicaux, la 
grande majorité des départements enregistrent des variations de densité positives entre 2010 et 2023 avec 
respectivement 21 et 14 départements avec des variations négatives (Cartes 23 et 24). Chez les généralistes 
ce sont 72 départements qui enregistrent des variations négatives sur la même période (Carte 25). De 
plus, chez les généralistes, les variations négatives sont elles aussi très contrastées avec les départements 
du centre de la métropole qui mettent en avant les variations négatives les plus importantes, allant jusqu’à 
-25,4% pour l’Eure et Loir.
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Carte 23.Variation de la densité médicale des médecins médicaux en activité entre 2010 et 2023.

Carte 24.Variation de la densité médicale des médecins chirurgicaux en activité entre 2010 et 2023.
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Carte 25.Variation de la densité médicale des médecins spécialistes en MG en activité entre 2010 et 2023.

Les densités standardisées uniquement sur la population de 65 ans et plus, celle qui est la plus consommatrice 
de soins, permet de mieux appréhender l’offre de soins et les inégalités territoriales qui en découlent. 

Les départements les moins dotés en médecins en activité pour la population des 65 ans et plus dessinent 
une diagonale s’étendant du nord-est au sud-ouest de la métropole (Carte 26). Ainsi, les départements 
présentant les densités médicales les plus faibles en termes de nombre de médecins en activité pour 100 000 
habitants de 65 ans et plus sont l’Indre (705,2), la Creuse (720,6) ainsi que la Nièvre (736,7). A l’inverse, les 
départements les plus densément peuplés présentent les densités les plus fortes : Paris (5130,2), le Rhône 
(2596,8) ou encore la Haute-Garonne (2596,8). 

Le constat reste le même pour chacun des trois groupes de spécialités (Cartes 27, 28 et 29).
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Carte 26.Densité standardisée à la population de 65 ans ou plus des médecins en activité au 1er janvier 
2023( pour 100 000 habitants).

Carte 27.Densité standardisée à la population de 65 ans ou plus des médecins spécialistes médicaux ( hors 
MG) en activité au 1er janvier 2023( pour 100 000 habitants).
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Carte 28.Densité standardisée à la population de 65 ans ou plus des médecins spécialistes chirurgicaux en 
activité au 1er janvier 2023( pour 100 000 habitants).

Carte 29.Densité standardisée à la population de 65 ans ou plus des médecins spécialistes en MG en activité 
au 1er janvier 2023( pour 100 000 habitants).
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Démographie générale et médicale
Tableau 7. Variation 2010-2023 de la population générale, des médecins en actifs et de la densité 
médicale.

Départements
Variation de la 

population 2010-
2023

Variation des effectifs 
de médecins  2010-

2023

Variation dde la 
densité médicale 

2010 et 2023

Ain 5,3% -1,1% -6,1%

Aisne -1,6% -10,8% -9,4%

Allier -2,2% -2,9% -0,7%

Alpes-Hte-Provence 1,5% 2,1% 0,6%
Hautes-Alpes 1,4% 29,6% 27,9%

Alpes Maritimes 1,3% 6,4% 5,1%
Ardèche 2,5% 2,0% -0,5%

Ardennes -3,7% -2,6% 1,2%
Ariège 0,4% -7,6% -7,9%

Aube 1,2% 1,4% 0,2%
Aude 2,5% 2,5% 0,0%

Aveyron 0,7% -8,3% -8,9%

Bouches du Rhône 2,5% 6,3% 3,7%
Calvados 0,8% 17,2% 16,4%

Cantal -1,6% 8,0% 9,7%
Charente -0,4% -3,7% -3,3%

Charente Maritime 2,8% 16,8% 13,6%
Cher -3,0% -16,1% -13,6%

Corrèze -0,3% 0,9% 1,2%
Côte d'Or 0,8% 16,2% 15,2%

Côtes d'Armor 0,6% 0,2% -0,4%
Creuse -3,5% -18,6% -15,7%

Dordogne -0,9% -1,3% -0,4%
Doubs 2,0% 4,3% 2,4%
Drôme 4,5% 8,3% 3,7%

Eure 0,8% -3,5% -4,2%
Eure et Loir -0,3% -11,3% -10,8%

Finistère 1,2% 18,1% 16,7%
Corse du Sud 6,2% 21,8% 15,9%
Haute Corse 6,4% 18,5% 11,4%

Gard 2,1% 6,4% 4,2%
Haute Garonne 7,8% 15,4% 7,1%

Gers 0,6% -12,8% -13,3%
Gironde 7,9% 25,1% 16,0%
Hérault 7,6% 19,8% 11,3%
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Départements
Variation de la 

population 2010-
2023

Variation des effectifs 
de médecins  2010-

2023

Variation dde la 
densité médicale 

2010 et 2023

Ille et Vilaine 5,8% 28,3% 21,2%
Indre -3,8% -15,7% -12,3%

Indre et Loire 1,6% 12,6% 10,7%
Isère 2,9% 9,6% 6,6%
Jura -0,5% -3,2% -2,7%

Landes 4,1% 20,9% 16,1%
Loir et Cher -0,8% -7,4% -6,6%

Loire 1,2% 10,6% 9,3%
Haute Loire 0,6% 21,4% 20,6%

Loire Atlantique 7,6% 26,6% 17,7%
Loiret 2,2% -2,5% -4,6%

Lot 0,2% -5,2% -5,3%
Lot et Garonne -0,6% -5,3% -4,7%

Lozère 0,0% 0,6% 1,1%
Maine et Loire 2,3% 21,0% 18,3%

Manche -1,1% 4,8% 5,9%
Marne -0,6% 9,2% 9,8%

Haute Marne -5,0% -16,1% -11,7%
Mayenne -0,1% -2,6% -2,5%

Meurthe et Moselle 0,4% 2,8% 2,4%
Meuse -4,2% -10,5% -6,6%

Morbihan 3,0% 25,3% 21,7%
Moselle 0,0% 0,4% 0,4%
Nièvre -5,0% -16,1% -11,6%
Nord 0,5% 11,2% 10,7%
Oise 1,7% -4,5% -6,2%
Orne -3,1% -1,5% 1,6%

Pas-de-Calais 0,0% 2,3% 2,3%
Puy-de-Dôme 3,3% 13,3% 9,7%

Pyrénées Atlantiques 2,8% 26,1% 22,6%
Hautes Pyrénées 0,3% -1,6% -1,9%

Pyrénées Orientales 3,7% 9,3% 5,4%
Bas Rhin 2,8% 15,3% 12,2%

Haut Rhin 1,1% 6,6% 5,4%
Rhône 5,4% 20,2% 14,1%

Haute Saône -1,5% -5,6% -4,2%
Saône et Loire -0,9% 5,7% 6,6%

Sarthe -0,5% 5,2% 5,7%
Savoie 3,0% 26,7% 23,0%

Haute Savoie 7,3% 30,4% 21,5%
Paris -2,9% 5,4% 8,5%



 CNOM - Atlas de la démographie médicale 202356

Départements
Variation de la 

population 2010-
2023

Variation des effectifs 
de médecins  2010-

2023

Variation dde la 
densité médicale 

2010 et 2023

Seine Maritime 0,1% 8,0% 7,9%
Seine et Marne 4,1% -6,8% -10,4%

Yvelines 2,1% -11,5% -13,2%
Deux-Sèvres 0,9% -6,6% -7,3%

Somme -0,2% 12,9% 13,1%
Tarn 2,1% -3,1% -5,1%

Tarn et Garonne 4,1% 5,8% 1,6%
Var 4,7% 4,1% -0,5%

Vaucluse 2,1% -1,5% -3,5%
Vendée 4,6% 13,2% 8,3%
Vienne 1,7% 9,1% 7,3%

Haute Vienne -0,9% -0,2% 0,7%
Vosges -2,9% -3,8% -0,9%
Yonne -1,7% -13,2% -11,7%

Territoire de Belfort -2,1% 19,4% 22,0%
Essonne 3,8% -5,6% -9,0%

Hauts de Seine 2,1% -1,9% -3,9%
Seine Saint Denis 6,0% -3,9% -9,3%

Val de Marne 3,9% 10,6% 6,4%
Val d'oise 4,6% -7,7% -11,7%

Guadeloupe -4,4% 24,5% 30,3%
Martinique -5,5% 17,6% 24,4%

Guyane 15,4% 73,0% 49,9%
La Réunion 3,1% 43,2% 38,9%

Saint-Pierre et Miquelon - 29,4% -
Mayotte - 91,3% -

Wallis et Futuna - 220,0% -
Polynésie Française - 37,1% -

Pacifique Sud - 25,5% -
Etranger - 9,2% -

La lecture du tableau 7 nous montre qu’il existe un lien entre la variation de la population générale et 
celle de la population médicale. En effet , les départements qui subissent une baisse de leur effectifs de 
médecins sont également ceux subissant une baisse de leur population ( Ardennes avec respectivement 
-2.6% et -3.7%, l’Allier -2.9% et -2.2%, l’Indre -15.7% et 3.8%; Nièvre 16.1% et 5%) Sans surprise, il s’agit 
donc des départements  observant une variation négative , sur la même période, de leur densité médicale 
( rappelons qu’elle est la résultante de l’équation entre les effectifs des médecins et de de la population). 
Cette observation de portée générale permet de poser une reflexion quant aux choix d’installation des 
médecins eu égard des facteurs d’attractivité territoriale existants et pouvant expliquer la dynamique 
démographique de la ppopualtion géénrale. Certains départements , comme l’Orne ou la Haute-Saône,  
ont une baisse plus importante de leur effectifs de médecins en activité régulière que actifs expliqué nous 
l’avons vu par la hausse de la part des retraités actifs ou remplaçants. A l’inverse, quelques départements 
ont des dynamiques inversées telle qu’une dynamique positive de population bien que négative pour celle 
des médecins comme les départements franciliens ou une baisse de leur population et une augmentation 
de leur médecinc omme la Guadeloupe ou la Martinique.
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Médecins à diplômes étrangers
Au 1er janvier 2023 ce sont 29 238 médecins en activité qui ont obtenu leur diplôme à l’étranger, soit une 
variation positive de +90,5% par rapport à 2010 où le nombre de ces médecins en activité à diplômes 
étrangers s’élevait à 15 349.  A l’échelle départementale, les médecins en activité à diplômes étrangers sont 
davantage présents, en nombre, dans les départements du bassin parisien à savoir Paris (2 176 médecins), 
le Val de Marne (1 074 médecins), la Seine Saint-Denis (913 médecins) ou encore les Hauts de Seine 
(909 médecins). Les départements comptant les effectifs de médecins en activité à diplômes étrangers 
les plus faibles sont les départements d’outre-mer ainsi que la Corse (Tableau 7). Depuis 2010, tous les 
départements ont observé une variation positive de l’effectif des médecins en activité à diplômes étrangers 
(Tableau 8 – Carte 30). Toutefois, l’intensité de cette variation est contrastée selon les départements. 
Effectivement, les départements du sud de la métropole, notamment au sud-ouest sur le littoral Atlantique 
et à la frontière espagnole sont ceux qui enregistrent les variations les plus importantes. A l’inverse, les 
départements du nord de la métropole, aux frontières belge, allemande et suisses présentent les variations 
les plus faibles. 

Tableau 8. Evolution et variation de l’effectif des médecins en activité à diplômes étrangers entre 2010 
et 2023 inscrits au Tableau de l’Ordre.

Départements

Effectifs de 
médecins actifs à 
diplôme étranger 

en 2010

Effectifs de médecins 
actifs à diplôme 
étranger en 2023

Variation des 
effectifs entre 
2010 et 2023

Ain 87 194 123,0%

Aisne 223 394 76,7%

Allier 64 178 178,1%

Alpes-Hte-Provence 22 76 245,5%
Hautes-Alpes 52 101 94,2%

Alpes Maritimes 308 721 134,1%
Ardèche 72 166 130,6%

Ardennes 117 194 65,8%
Ariège 20 53 165,0%

Aube 97 214 120,6%
Aude 90 248 175,6%

Aveyron 76 117 53,9%

Bouches du Rhône 316 671 112,3%
Calvados 133 220 65,4%

Cantal 31 68 119,4%
Charente 60 104 73,3%

Charente Maritime 86 152 76,7%
Cher 77 161 109,1%

Corrèze 39 94 141,0%
Côte d'Or 73 109 49,3%

Côtes d'Armor 115 223 93,9%
Creuse 28 51 82,1%

Dordogne 55 121 120,0%
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Départements

Effectifs de 
médecins actifs à 
diplôme étranger 

en 2010

Effectifs de médecins 
actifs à diplôme 
étranger en 2023

Variation des 
effectifs entre 
2010 et 2023

Doubs 96 112 16,7%
Drôme 115 240 108,7%

Eure 105 255 142,9%
Eure et Loir 150 315 110,0%

Finistère 101 137 35,6%
Corse du Sud 14 34 142,9%
Haute Corse 31 45 45,2%

Gard 128 254 98,4%
Haute Garonne 156 357 128,8%

Gers 32 69 115,6%
Gironde 145 351 142,1%
Hérault 249 496 99,2%

Ille et Vilaine 105 207 97,1%
Indre 54 112 107,4%

Indre et Loire 83 139 67,5%
Isère 194 374 92,8%
Jura 54 77 42,6%

Landes 41 141 243,9%
Loir et Cher 86 189 119,8%

Loire 99 221 123,2%
Haute Loire 28 70 150,0%

Loire Atlantique 102 203 99,0%
Loiret 168 361 114,9%

Lot 27 70 159,3%
Lot et Garonne 76 151 98,7%

Lozère 31 35 12,9%
Maine et Loire 92 181 96,7%

Manche 117 187 59,8%
Marne 119 200 68,1%

Haute Marne 76 128 68,4%
Mayenne 65 126 93,8%

Meurthe et Moselle 171 234 36,8%
Meuse 40 74 85,0%

Morbihan 97 172 77,3%
Moselle 304 477 56,9%
Nièvre 81 146 80,2%
Nord 706 1082 53,3%
Oise 244 410 68,0%
Orne 92 209 127,2%

Pas-de-Calais 247 395 59,9%
Puy-de-Dôme 64 133 107,8%

Pyrénées Atlantiques 75 186 148,0%
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Départements

Effectifs de 
médecins actifs à 
diplôme étranger 

en 2010

Effectifs de médecins 
actifs à diplôme 
étranger en 2023

Variation des 
effectifs entre 
2010 et 2023

Hautes Pyrénées 44 105 138,6%
Pyrénées Orientales 114 329 188,6%

Bas Rhin 385 626 62,6%
Haut Rhin 255 449 76,1%

Rhône 353 726 105,7%
Haute Saône 52 65 25,0%

Saône et Loire 92 182 97,8%
Sarthe 119 241 102,5%
Savoie 74 125 68,9%

Haute Savoie 153 316 106,5%
Paris 1502 2176 44,9%

Seine Maritime 185 353 90,8%
Seine et Marne 446 811 81,8%

Yvelines 395 721 82,5%
Deux-Sèvres 51 116 127,5%

Somme 115 162 40,9%
Tarn 50 127 154,0%

Tarn et Garonne 32 79 146,9%
Var 204 456 123,5%

Vaucluse 139 305 119,4%
Vendée 77 155 101,3%
Vienne 51 90 76,5%

Haute Vienne 36 82 127,8%
Vosges 74 143 93,2%
Yonne 124 224 80,6%

Territoire de Belfort 32 103 221,9%
Essonne 393 856 117,8%

Hauts de Seine 500 909 81,8%
Seine Saint Denis 511 913 78,7%

Val de Marne 519 1074 106,9%
Val d'oise 448 889 98,4%

Guadeloupe 88 201 128,4%
Martinique 85 192 125,9%

Guyane 90 391 334,4%
La Réunion 130 227 74,6%

Saint-Pierre et Miquelon 2 7 250,0%
Mayotte 14 82 485,7%

Wallis et Futuna 1 2 100,0%
Polynésie Française 18 27 50,0%

Pacifique Sud 9 30 233,3%
Etranger 86 186 116,3%
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Carte 30.Variation de l’effectif des médecins en activité à diplômes étrangers entre 2010 et 2023.

Les médecins à diplômes étrangers occupent une place de plus en plus importante au fil du temps. 
Effectivement, alors qu’en 2010 les médecins à diplômes étrangers comptaient pour 7,1% des médecins en 
activité, ils représentent désormais 12,5% en 2023 (Figure 8). Au 1er janvier 2023, les médecins diplômés 
à l’étranger ont majoritairement obtenu leur diplôme en dehors de l’UE.
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Figure 8.Répartion des  médecins en activité selon l’origine des diplômes en 2010, 2022 et 2023.

La hausse de la proportion de médecins en activité à diplômes étrangers se perçoit au sien de chacun des 
groupes de spécialité mais notamment chez les spécialistes qu’ils soient médicaux ou chirurgicaux (Figure 
9). Effectivement, au 1er janvier 2023, les médecins à diplômes étrangers représentent 19,8% des médecins 
spécialistes chirurgicaux en activité et 16,9% des médecins spécialistes médicaux ( hors MG) en activité. 
Chez les généralistes en activité, la proportion des médecins à diplômes étrangers est de 6% au 1er janvier 
2023.
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Figure 9.Répartion  des médecins en activité selon l’origine les groupes de spécialiés et l’orgine des diplômes 
en 2010, 2022 et 2023.

La Roumanie, la Belgique et l’Italie sont les 3 principaux pays d’obtention de diplômes des médecins en 
activité à diplômes obtenus au sein de l’UE (hors France). En effet, ces 3 pays représentent respectivement 
42,6%, 15,3% et 14,6% des médecins en activité à diplômes obtenus au sein de l’UE (hors France) en 2023 
(Figure 10).

Figure 10.Top 10 des pays d’origine des diplômes des médecins en activité à diplômes étrangers obtenus au 
sein de l’UE (hors France) au 1er janvier 2023,
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Figure 11.Top 10 des pays d’origine des diplômes des médecins en activité à diplômes étrangers obtenus en 
dehors de l’UE au 1er janvier 2023.

L’Algérie, la Tunisie et la Syrie sont les 3 principaux pays d’obtention de diplômes des médecins en activité 
à diplômes obtenus en dehors de l’UE. En effet, ces 3 pays représentent respectivement 37,4%, 10,4% et 
9,5% des médecins en activité à diplômes obtenus en dehors de l’UE en 2023 (Figure 11)

 Les médecins à diplômes étrangers sont davantage présents, en proportion, dans les départements situés 
au centre de la métropole, ainsi qu’autour de bassin parisien (Carte 31). La présence des médecins à 
diplômes étrangers est ici à mettre en corrélation avec les densités médicales des médecins en activité 
évoquée précédemment (Carte 18). Effectivement, les proportions de médecins en activité à diplômes 
étrangers sont très importantes dans les départements qui présentent les plus faibles densités médicales 
de médecins en activité pour 100 000 habitants. Ainsi, non seulement dans ces départements la densité 
est faible, mais en plus l’offre de soins repose pour beaucoup sur des médecins n’ayant pas obtenu leur 
diplôme en France.

Carte 31.Proportion de médecins à diplômes étrangers parmi les médecins en activité au 1er janvier 2023.
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Chiffres clés Situation au 1er janvier 2023

234 028 médecins actifs en France au 1er janvier 2023

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

L’effectif d’actifs a diminué de -0,5% 
depuis 2022 (-1 137 médecins)

Depuis 2010, le nombre de médecins en 
activité a varié de +8,5%

Au 1er janvier 2023, 29 238 médecins 
en activité ont obtenu leurs diplômes à 
l’étranger dont :

	 16	346	en	dehors	de	l’UE

	 12	892	au	sein	de	l’UE	(hors	France)

Part des moins de 40 ans : 28,5%

Part des 60 ans et plus : 31,1%

Au 1er janvier 2023, la densité médicale est de 349,4 
médecins en activité pour 100 000 habitants

Retraités 
actifs

9%

Intermittents
7%

Actifs 
réguliers

84%

2023

Hors UE
7,0%

France
87,5%

UE
5,5%

2023

12,1%

3,6%
5,0%

2,8%
0,7% 0,5%

7,7% 7,7%

20,1%

0,3%

4,2%

9,1% 9,1%

5,0%

9,0%

0,6% 0,5% 0,3% 1,4% 0,1%

Répartition des effectifs d'actifs par régions

48,8% femmes

51,2% hommes

Age moyen : 50,5 ans
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Les actifs réguliers
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EFFECTIFS
Alors que les médecins en activité ont globalement augmenté modérement depuis 2010 comme précédement 
expliqué, les médecins en activité régulière décroissent depuis 2010 de façon lente et constante. Ce paradoxe 
apparent est dû au fait que le décompte des médecins en activité régulière ne recense pas les médecins 
en cumul emploi retraite et les médecins en activité intermittente ( remplaçants) dont les effectifs ont 
augmenté dans la même période. Au 1er janvier 2023, ce sont 197 417 médecins en activité régulière qui 
sont inscrits à l’Ordre des médecins, soit une variation négative de -1,3% par rapport à 2010 et de -0,2% 
depuis 2022 (Tableau 9 – Figure 12). 

Tableau 9. Evolution de l’effectif des médecins en activité régulière depuis 2010.

Année Nombre de médecins actifs réguliers
2010 200 045

2011 199 987

2012 199 821

2013 199 419
2014 198 761

2015 198 365
2016 198 144
2017 197 859
2018 198 081

2019 197 695
2020 198 018

2021 198 090

2022 197 811
2023 197 417

Variation 2010-2023 -1,3%
Variation 2022-2023 -0,2%

Figure 12.Evolution de l’effectif des médecins en activité régulière depuis 2010.

Les régions les plus densément peuplées comptent les proportions d’actifs réguliers les plus importantes, à 
l’instar de l’Ile de France (19,8%) ou de l’Auvergne Rhône Alpes (12,3%). 
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Année Nombre de médecins actifs réguliers Proportion
Auvergne-Rhône-Alpes 24314 12,3%

Ain 990 4,1%

Allier 734 3,0%

Ardèche 628 2,6%
Cantal 349 1,4%

Drôme 1294 5,3%
Haute Loire 472 1,9%

Haute Savoie 2341 9,6%
Isère 3754 15,4%

Loire 2303 9,5%
Puy-de-Dôme 2234 9,2%

Rhône 7747 31,9%

Savoie 1468 6,0%
Bourgogne-Franche-

Comté
7292 3,7%

Côte d'Or 1958 26,9%
Doubs 1772 24,3%

Haute Saône 439 6,0%
Jura 548 7,5%

Nièvre 344 4,7%
Saône et Loire 1262 17,3%

Territoire de Belfort 404 5,5%
Yonne 565 7,7%

Bretagne 10044 5,1%
Côtes d'Armor 1340 13,3%

Finistère 2979 29,7%
Ille et Vilaine 3525 35,1%

Morbihan 2200 21,9%
Centre-Val-de-Loire 5605 2,8%

Cher 473 8,4%
Eure et Loir 707 12,6%

Indre 324 5,8%
Indre et Loire 2139 38,2%
Loir et Cher 622 11,1%

Au sein de chacune des régions, le même constat s’opère où les départements les plus densément peuplés 
regroupent les proportions d’actifs réguliers les plus importantes (Tableau 10– Carte 32).

Tableau 10. Répartition des médecins en activité régulière par régions et départements.
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Année Nombre de médecins actifs réguliers Proportion
Loiret 1340 23,9%
COM 1298 0,7%

Pacifique Sud 658 50,7%
Polynésie Française 613 47,2%

Saint-Pierre et Miquelon 17 1,3%
Wallis et Futuna 10 0,8%

Corse 917 0,5%
Corse du Sud 480 52,3%
Haute Corse 437 47,7%

DOM 5745 2,9%
Guadeloupe 1142 19,9%
Martinique 1048 18,2%

Guyane 650 11,3%
Réunion 2664 46,4%
Mayotte 241 4,2%

Grand-Est 15384 7,8%
Ardennes 592 3,8%

Aube 590 3,8%
Bas Rhin 4023 26,2%

Haut Rhin 2006 13,0%
Haute Marne 305 2,0%

Marne 1844 12,0%
Meurthe et Moselle 2565 16,7%

Meuse 300 2,0%
Moselle 2423 15,8%
Vosges 736 4,8%

Hauts-de-France 15724 8,0%
Aisne 953 6,1%
Nord 8229 52,3%
Oise 1496 9,5%

Pas-de-Calais 3242 20,6%
Somme 1804 11,5%

Ile-de-France 39107 19,8%
Hauts de Seine 5191 13,3%
Seine et Marne 2447 6,3%

Seine Saint Denis 3384 8,7%
Val de Marne 4717 12,1%

Val d'oise 2479 6,3%
Ville de Paris 14951 38,2%

Yvelines 3261 8,3%
Liste spéciale 653 0,3%

Etranger 653 100,0%
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Année Nombre de médecins actifs réguliers Proportion
Normandie 8464 4,3%

CalvadosCalvados 23282328 27,5%27,5%

EureEure 891891 10,5%10,5%
Manche 1092 12,9%

Orne 512 6,0%
Seine Maritime 3641 43,0%

Nouvelle-Aquitaine 18055 9,1%
Charente 724 4,0%
Landes 1060 5,9%

Lot et Garonne 676 3,7%

Pyrénées Atlantiques 2519 14,0%

Vienne 1377 7,6%

Occitanie 17511 8,9%

Ariège 334 1,9%

Aude 882 5,0%

Aveyron 577 3,3%

Gard 2019 11,5%

Gers 353 2,0%

Haute Garonne 5023 28,7%

Hautes Pyrénées 657 3,8%

Hérault 4296 24,5%

Lot 362 2,1%

Lozère 140 0,8%

Pyrénées Orientales 1368 7,8%

Tarn 952 5,4%

Tarn et Garonne 548 3,1%

Pays-de-la-Loire 10073 5,1%
Loire Atlantique 4604 45,7%

Maine et Loire 2519 25,0%

Mayenne 496 4,9%

Sarthe 1114 11,1%

Vendée 1340 13,3%

Provence-Alpes-Côte 
d'Azur

17231 8,7%

Alpes Maritimes 4119 23,9%

Alpes-Hte-Provence 382 2,2%
Bouches du Rhône 7756 45,0%

Hautes-Alpes 591 3,4%

Var 2902 16,8%

Vaucluse 1481 8,6%

France 197417 100,0%
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Carte 32.Répartition des médecins en activité régulière au 1er janvier 2023.

Caractérisation de l’activité
Depuis 2010, la proportion(%) des spécialistes en MG parmi les médecins en activité régulière baisse ( 
47% en 2010 versus 42% en 2023), alors que celle des spécialistes médicaux hors MG ( 42% en 2010 versus 
13%) progresse. En terme d’effectifs, les trois cohortes ont varié à l’identique: -12% pour les spécialistes en 
MG, +7.5% pour les spécialistes médicaux hors MG et +11% pour les spécialistes chirurgicaux.

Figure 13.Répartiton des médecins en actvité régulière selon les groupes de spécialités en 2010, 2022 et 
2023.
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Structure par âge et par sexe
Désormais , la féminisation des médecins en activité régulière est majoritaire à 51%. Effectivement, 
au 1er janvier 2023, ce sont 100 928 femmes et  96 489 hommes qui sont inscrits comme médecins en 
activité régulière. En ce qui concerne l’âge, en moyenne, les médecins en activité sont âgés de 48,6 ans. La 
proportion des médecins de moins de 40 ans est de 29,8% et celle des médecins de 60 ans et plus est de 
24,0%. En comparaison avec 2010, la structure par sexe et âge a connu quelques changements importants 
(Figure 15). Le taux de féminisation passe ainsi de 40,0% en 2010 à 51,1% en 2023, soit une augmentation 
de 10,1 points en 13 ans. Effectivement, l’effectif des femmes médecins en activité régulière a augmenté de 
+26,0% entre 2010 et 2013 tandis que celui des hommes a diminué de -19,6% dans le même laps de temps.

2 faits caractérisent désormais le corps médical,et tout particulièrement les médecins en activité régulière: 
sa féminisation et son rajeunissement. L’âge moyen des médecins en activité régulière est ainsi passé de 
50.2 ans en 2010 à 48.6 ans en 2023, soit un rajeunissement de près de 2 ans sur la période considérée. 
La proportion des jeunes médecins ( pagées de 40 ans) a quasi doublé entre 2010 et 2023 ( 2010: 15.7% 
versus 29.6% en 2023). Paradoxalement, la proportion de médecins séniors ( âgés de 60ans et plus) a 
augmenté de près de 50% passant de 16.2% (2010) à 24% en 2023. La pyramide des âges des médecins en 
activité régulière en a fait une forme en diabolo, comme une bobine formée formée de deux troncs de cône 
opposés par leurs sommets.
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Cet aspect est la traduction d’un numérus clausus sévère sur les décennies 80-90, dont les médecins sont 
à présents âgés de 40 à 55 ans.

Figure 14.Structures par sexe et âge des médecins en activité régulière au 1er janvier 2023 et au 1er janvier 
2010

Figure 15.Structure par sexe et âge comparées  des médecins en activité régulière en 2010 et 2023.
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L’analyse de l’âge moyen des médecins en activité régulière et de son évolution depuis 2010 met en évidence 
de fortes disparités territoriales: l’écart entre les départements dont la population médicale est la plus 
jeune et ceux ont la population est la plus âgée est de plus de 7ans ( Ille et Vilaine 46.2 ans versus Indre 
53.5 ans). La diagonale Nord-Est-Massif Central- intérieur du Sud -Ouest est sur représentée en terme de 
départments dont la population médicale est la plus âgée. (Tableau 10- Carte 33).

Le sort de l’évolution de l’âge moyen sur la période 2010-2023 est contraté selon les départements: alors 
que les populations médicales continuaient à veillir ( légèrement) dans certains départements ( Creuse 
+0.9 an, Cher + 0.6 an, Aisne +0.5 an), d’autres se rajeunissaient sensiblement ( Hautes-Alpes et Finistère 
- 3.1 ans, Pyrennés Atlantique -3.4 ans, Sarthre -3.5ans). Pour autant; l’on en peut réduire l’analyse de la 
situation d’un département vis-à-vis de l’offre de soins et à la seule lecture de l’âge moyen de la population 
médicale dudit département. (Tableau 11 – Carte 43). 

Tableau 11. Age moyen des médecins en activité régulière par département en 2010 et 2023.

Départements Age moyen 2010 Age moyen 2023
Variation 2010-2023 

(ans)
Ain 50,2 49,7 -0,5

Aisne 51,8 52,3 0,5

Allier 51,5 49,9 -1,6
Alpes-Hte-Provence 51,7 53,4 1,7

Hautes-Alpes 50,1 47 -3,1
Alpes Maritimes 50,7 48,7 -2

Ardèche 51,5 51 -0,5
Ardennes 51,6 52,5 0,9

Ariège 50,4 50,1 -0,3
Aube 51,1 51,8 0,7

Aude 51,4 51,7 0,3

Aveyron 52,1 50,4 -1,7
Bouches du Rhône 49,9 48,2 -1,7

Calvados 49,3 47 -2,3
Cantal 50,6 48,7 -1,9

Charente 51,6 51,1 -0,5
Charente Maritime 50,3 48,4 -1,9

Cher 52,5 53,1 0,6
Corrèze 51 50,4 -0,6

Côte d'Or 48,8 46,2 -2,6
Côtes d'Armor 50,6 49,7 -0,9

Creuse 52,3 53,2 0,9
Dordogne 51,7 51,1 -0,6

Doubs 49 47 -2
Drôme 50,4 49 -1,4

Eure 51,8 52,1 0,3
Eure et Loir 51,3 52,9 1,6

Finistère 49,5 46,4 -3,1
Corse du Sud 51,6 50,6 -1
Haute Corse 51,8 51,9 0,1
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Départements Age moyen 2010 Age moyen 2023
Variation 2010-2023 

(ans)
Gard 50,7 49,7 -1

Haute Garonne 49,7 47,9 -1,8
Gers 51,6 52 0,4

Gironde 49,7 47 -2,7
Hérault 49,5 48,8 -0,7

Ille et Vilaine 48,9 46,2 -2,7
Indre 52,2 53,5 1,3

Indre et Loire 49,4 47,2 -2,2
Isère 49,1 47,5 -1,6
Jura 50,6 49,4 -1,2

Landes 50,7 49 -1,7
Loir et Cher 52,6 50,7 -1,9

Loire 48,8 46,6 -2,2
Haute Loire 50,4 47,8 -2,6

Loire Atlantique 48,3 46,1 -2,2
Loiret 51,3 51,5 0,2

Lot 52 53,8 1,8
Lot et Garonne 52 52,3 0,3

Lozère 52,1 52,5 0,4
Maine et Loire 49 46 -3

Manche 50,9 48,8 -2,1
Marne 48,9 47,1 -1,8

Haute Marne 52 53,1 1,1
Mayenne 51,3 51,3 0

Meurthe et Moselle 48,8 47,3 -1,5
Meuse 51,2 49,9 -1,3

Morbihan 50 47,4 -2,6
Moselle 50,9 51,1 0,2
Nièvre 51,9 53,3 1,4
Nord 48,5 47 -1,5
Oise 51,2 51,6 0,4
Orne 52,4 52 -0,4

Pas-de-Calais 49,8 48,7 -1,1
Puy-de-Dôme 48,7 45,8 -2,9

Pyrénées Atlantiques 50,3 46,9 -3,4
Hautes Pyrénées 51,9 50,8 -1,1

Pyrénées Orientales 50,5 50,8 0,3
Bas Rhin 49,6 47,7 -1,9

Haut Rhin 50,6 49,5 -1,1
Rhône 49 46,6 -2,4
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Départements Age moyen 2010 Age moyen 2023
Variation 2010-2023 

(ans)
Haute Saône 51 49,3 -1,7

Saône et Loire 50,8 49,2 -1,6
Sarthe 52 48,5 -3,5
Savoie 49,5 46,8 -2,7

Haute Savoie 49,1 46,6 -2,5
Paris 51,1 48,9 -2,2

Seine Maritime 49,8 47,4 -2,4
Seine et Marne 51,2 52,1 0,9

Yvelines 51,4 51 -0,4
Deux-Sèvres 50,4 49,8 -0,6

Somme 48,4 47,4 -1
Tarn 51,5 49,5 -2

Tarn et Garonne 50,3 49,6 -0,7
Var 50,9 51,4 0,5

Vaucluse 51,3 51,1 -0,2
Vendée 50,3 47,8 -2,5
Vienne 49,5 47,1 -2,4

Haute Vienne 48,7 47,8 -0,9
Vosges 51 49,3 -1,7
Yonne 52,4 53,6 1,2

Territoire de Belfort 51,2 49,3 -1,9
Essonne 51,3 52,3 1

Hauts de Seine 50,5 49,9 -0,6
Seine Saint Denis 50,9 50,2 -0,7

Val de Marne 49,7 48,4 -1,3
Val d'oise 51,2 51,7 0,5

Guadeloupe 51 50,4 -0,6
Martinique 51,4 50,2 -1,2

Guyane 49,5 47,5 -2
La Réunion 48,9 47,3 -1,6

Saint-Pierre et Miquelon 51,7 54,8 3,1
Mayotte 47,7 47,8 0,1

Wallis et Futuna 54 62 8
Polynésie Française 50,3 48,9 -1,4

Pacifique Sud 50 49,8 -0,2
Etranger 52,6 53,4 0,8
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Carte 33.Age moyen des médecins en activité régulière au 1er janvier 2023.

Carte 34.Variation de l’âge moyen des médecins en activité régulière entre 2010 et 2023 (en années).

Une très grande majorité de départements se sont rajeunis sur la période 2010-2023 en terme de 
démographie médicale.Pour autant,certains ont poursuivi un veillissement modéré. Pour l’essentiel, 
ces derniers départements  se situent dans le Centre Val de Loire, débordant vers les anciennes régions 
de Champagne Ardennes et de la Bourgogne ainsiq que le Bassin Parisien  ( excepté Paris et la Petite 
Couronne) (Tableau 12 – Cartes 35 et 36).  (Tableau 12 – Cartes 37 et 38). Par contraste, la façade maritime 
( Atlantique, Manche) et la façade orientale de la métropole sont le siège d’un net rajeunissement de la 
population médicale. La proportion des jeunes médecins et séniors a évolué de façon fortement inégale 
d’un département à l’autre. Fait notable,seul l’Eure et Loir n’enregistre sur la période 2010-2023 aucune 
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progresson de la proportion de jeunes médecins pami l’ensemble des médecins en activité régulière.

Tableau 12. Proportion des médecins en activité régulière de 60 ans et plus et de mins de 40 ans au 1er 
janvier 2023 et variation depuis 2010.

Situation 
2023

Variation 2010-
2023

Départements

Proporiton 
de médecins 

actifs  réguliers 
de 60 ans ou 

plus

Proporiton de 
médecins actifs 
réguliers  de 40 

ans ou plus

Médecins actifs 
réguliers  de 60 

ans ou plus

Médecins actifs 
réguliers  de 

moins de 40 ans

Ain 25,4% 25,1% 53,0% 62,1%

Aisne 34,0% 17,3% 62,8% 50,0%

Allier 27,0% 23,7% 20,0% 67,3%

Alpes-Hte-Provence 35,3% 15,4% 87,5% 63,9%
Hautes-Alpes 20,3% 37,2% 114,3% 249,2%

Alpes Maritimes 24,7% 29,1% 41,7% 83,2%
Ardèche 30,1% 21,8% 56,2% 85,1%

Ardennes 36,8% 24,2% 71,7% 127,0%
Ariège 28,4% 21,9% 21,8% 14,1%

Aube 31,4% 18,0% 74,5% 60,6%
Aude 30,8% 19,7% 54,5% 72,3%

Aveyron 31,7% 26,2% 24,5% 122,1%

Bouches du Rhône 23,6% 30,9% 39,2% 67,5%

Calvados 18,9% 33,7% 41,8% 90,1%

Cantal 23,2% 27,5% 26,6% 62,7%

Charente 32,2% 22,4% 62,9% 97,6%

Charente Maritime 21,8% 29,0% 46,2% 116,3%

Cher 34,0% 15,9% 13,4% 25,0%

Corrèze 27,4% 23,8% 61,6% 85,3%

Côte d'Or 19,6% 39,5% 47,3% 103,1%

Côtes d'Armor 24,3% 23,5% 32,7% 57,5%

Creuse 34,5% 14,9% 19,6% 16,0%

Dordogne 30,3% 23,9% 40,8% 99,0%

Doubs 20,0% 36,3% 27,7% 70,1%

Drôme 22,6% 26,4% 37,1% 67,2%

Eure 33,6% 21,0% 61,6% 83,3%

Eure et Loir 33,1% 13,7% 58,1% 0,0%

Finistère 18,0% 36,4% 34,0% 132,1%

Corse du Sud 29,4% 27,5% 35,6% 164,0%

Haute Corse 34,3% 21,5% 74,4% 141,0%

Gard 28,4% 27,8% 65,4% 100,0%
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Situation 
2023

Variation 2010-
2023

Départements

Proporiton 
de médecins 

actifs  réguliers 
de 60 ans ou 

plus

Proporiton de 
médecins actifs 
réguliers  de 40 

ans ou plus

Médecins actifs 
réguliers  de 60 

ans ou plus

Médecins actifs 
réguliers  de 

moins de 40 ans

Haute Garonne 22,0% 31,3% 37,8% 79,2%

Gers 32,0% 19,0% 32,9% 28,8%

Gironde 19,6% 34,2% 35,3% 116,1%

Hérault 22,6% 28,0% 42,9% 63,1%

Ille et Vilaine 16,1% 36,0% 40,1% 116,7%

Indre 32,4% 14,2% 19,3% 27,8%

Indre et Loire 21,2% 34,6% 50,0% 103,0%
Isère 19,5% 32,0% 51,7% 77,1%
Jura 26,5% 26,5% 39,4% 54,3%

Landes 23,9% 28,1% 65,4% 122,4%
Loir et Cher 29,6% 23,2% 26,0% 148,3%

Loire 17,8% 35,2% 41,4% 73,8%
Haute Loire 21,6% 33,1% 75,9% 194,3%

Loire Atlantique 15,6% 35,9% 55,4% 104,6%
Loiret 31,0% 20,8% 59,6% 72,2%

Lot 42,3% 18,2% 68,1% 94,1%
Lot et Garonne 34,2% 20,9% 41,7% 131,1%

Lozère 37,9% 18,6% 96,3% 85,7%
Maine et Loire 17,1% 37,7% 33,0% 113,5%

Manche 26,0% 29,7% 67,1% 165,6%
Marne 19,8% 34,7% 40,8% 77,3%

Haute Marne 36,1% 17,7% 5,8% 14,9%
Mayenne 32,7% 22,8% 102,5% 88,3%

Meurthe et Moselle 21,3% 33,5% 45,1% 56,4%
Meuse 26,0% 26,3% 8,3% 58,0%

Morbihan 18,3% 32,1% 44,6% 149,5%
Moselle 31,9% 25,2% 89,5% 87,4%
Nièvre 34,9% 14,5% 21,2% 51,5%
Nord 19,9% 34,6% 61,4% 77,2%
Oise 32,8% 20,3% 55,4% 57,0%
Orne 29,7% 18,0% 23,6% 119,0%

Pas-de-Calais 23,9% 29,6% 52,7% 79,6%
Puy-de-Dôme 17,7% 38,4% 32,4% 90,2%

Pyrénées Atlantiques 17,5% 34,0% 22,5% 152,1%
Hautes Pyrénées 30,9% 23,6% 41,0% 96,2%

Pyrénées Orientales 25,6% 20,5% 68,3% 60,9%
Bas Rhin 21,5% 32,6% 51,0% 103,4%
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Situation 
2023

Variation 2010-
2023

Départements

Proporiton 
de médecins 

actifs  réguliers 
de 60 ans ou 

plus

Proporiton de 
médecins actifs 
réguliers  de 40 

ans ou plus

Médecins actifs 
réguliers  de 60 

ans ou plus

Médecins actifs 
réguliers  de 

moins de 40 ans

Haut Rhin 26,7% 26,5% 69,8% 85,7%
Rhône 18,8% 35,4% 52,4% 97,4%

Haute Saône 25,1% 29,8% 29,4% 107,9%
Saône et Loire 25,8% 28,5% 50,2% 114,3%

Sarthe 24,9% 30,6% 30,7% 168,5%
Savoie 15,9% 33,9% 39,3% 123,9%

Haute Savoie 16,9% 33,4% 77,6% 131,4%
Paris 27,1% 31,7% 19,8% 81,1%

Seine Maritime 21,5% 34,3% 40,6% 110,8%
Seine et Marne 31,5% 17,4% 63,1% 59,3%

Yvelines 29,1% 20,3% 37,7% 58,9%
Deux-Sèvres 26,1% 24,1% 52,8% 46,6%

Somme 20,0% 32,7% 54,5% 60,3%
Tarn 25,3% 25,8% 21,1% 95,2%

Tarn et Garonne 25,4% 27,7% 33,7% 76,7%
Var 30,3% 20,0% 74,3% 53,3%

Vaucluse 27,6% 20,1% 41,5% 58,0%
Vendée 21,8% 31,7% 52,9% 140,1%
Vienne 20,9% 36,3% 30,3% 88,7%

Haute Vienne 20,3% 30,8% 35,9% 31,5%
Vosges 23,8% 26,9% 8,0% 81,7%
Yonne 37,3% 15,0% 37,0% 44,1%

Territoire de Belfort 25,5% 27,7% 63,5% 154,5%
Essonne 32,1% 17,3% 64,8% 40,7%

Hauts de Seine 27,7% 25,6% 53,9% 58,3%
Seine Saint Denis 29,3% 25,4% 53,4% 77,3%

Val de Marne 24,6% 31,4% 56,3% 81,3%
Val d'oise 31,5% 19,1% 61,0% 50,0%

Guadeloupe 30,2% 29,9% 62,0% 127,3%
Martinique 31,6% 32,8% 47,1% 145,7%

Guyane 19,1% 28,3% 69,9% 132,9%
La Réunion 21,9% 35,9% 84,2% 135,7%

Saint-Pierre et 
Miquelon

47,1% 11,8% 60,0% 100,0%

Mayotte 25,7% 38,2% 148,0% 124,4%
Wallis et Futuna 60,0% 10,0%

Polynésie Française 26,8% 33,6% 107,6% 227,0%
Pacifique Sud 29,8% 31,3% 145,0% 160,8%

Etranger 32,6% 13,9% 60,2% 49,2%
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Carte 35.Proportion des médecins en activité régulière de 60 ans et plus au 1er janvier 2023.

Carte 36.Proportion des médecins en activité régulière de moins de 40 ans au 1er janvier 2023.
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Carte 37.Variation des médecins en activité régulière de 60 ans et plus entre 2010 et 2023.

Carte 38.Variation des médecins en activité régulière de  moins de 40 ans entre 2010 et 2023.
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Comme évoqué précédemment, la féminisation est désormais majoritaire chez les médecins en activité 
régulière. Les écarts sont cependant considérables d’un département à l’autre , tels la Nièvre ( 32%) et les 
Hauts de Seine ( 58.7%). Sans surprise, les départements dont l’âge moyen des médecins est le plus jeune 
sont les départements les plus féminisés. (Tableau 13 – Carte 40).  

Tableau 13. Evolution et variation du taux de féministation des médecins en activité régulière entre 2010 
et 2023.

Départements

Taux de 
féminisation des 
actifs réguliers  

en 2010

Taux de féminisation 
des actifs réguliers en 

2023

Variation du taux 
de féminisation 

entre 2010 et 
2023

Ain 37,9% 50,4% 33,2%

Aisne 30,0% 35,8% 19,2%

Allier 36,8% 47,0% 27,7%

Alpes-Hte-Provence 34,4% 45,0% 31,0%
Hautes-Alpes 38,2% 53,5% 40,0%

Alpes Maritimes 37,8% 48,9% 29,4%
Ardèche 33,1% 44,4% 34,2%

Ardennes 29,7% 39,2% 31,9%
Ariège 36,6% 50,9% 38,9%

Aube 36,2% 45,8% 26,4%
Aude 34,0% 42,0% 23,2%

Aveyron 33,7% 47,5% 40,9%

Bouches du Rhône 40,8% 52,9% 29,8%
Calvados 39,7% 50,0% 26,1%

Cantal 31,3% 41,3% 31,9%
Charente 34,6% 44,9% 29,7%

Charente Maritime 36,3% 48,8% 34,4%
Cher 27,2% 42,1% 54,7%

Corrèze 34,3% 43,9% 28,0%
Côte d'Or 41,4% 51,8% 25,0%

Côtes d'Armor 37,3% 50,0% 33,9%
Creuse 31,7% 49,0% 54,3%

Dordogne 32,5% 43,2% 33,0%
Doubs 39,8% 52,4% 31,6%
Drôme 37,2% 51,7% 39,0%

Eure 36,0% 44,3% 23,2%
Eure et Loir 34,3% 41,6% 21,2%

Finistère 39,1% 54,4% 39,3%
Corse du Sud 31,5% 42,7% 35,6%
Haute Corse 28,2% 41,4% 46,8%

Gard 36,5% 47,2% 29,2%
Haute Garonne 44,8% 56,4% 25,9%

Gers 40,0% 51,8% 29,6%
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Départements

Taux de 
féminisation des 
actifs réguliers  

en 2010

Taux de féminisation 
des actifs réguliers en 

2023

Variation du taux 
de féminisation 

entre 2010 et 
2023

Gironde 40,4% 52,4% 29,5%
Hérault 41,2% 50,4% 22,4%

Ille et Vilaine 43,2% 55,1% 27,8%
Indre 29,4% 40,1% 36,6%

Indre et Loire 40,2% 51,9% 29,1%
Isère 46,1% 58,0% 25,9%
Jura 36,3% 49,8% 37,1%

Landes 35,9% 50,4% 40,2%
Loir et Cher 33,5% 44,2% 31,9%

Loire 42,3% 53,9% 27,6%
Haute Loire 33,9% 50,0% 47,6%

Loire Atlantique 43,3% 56,4% 30,2%
Loiret 37,8% 47,5% 25,7%

Lot 38,5% 46,1% 19,9%
Lot et Garonne 30,6% 43,8% 43,1%

Lozère 38,0% 46,4% 22,3%
Maine et Loire 40,8% 53,6% 31,3%

Manche 34,9% 48,8% 39,9%
Marne 39,0% 49,9% 27,9%

Haute Marne 30,3% 39,3% 29,8%
Mayenne 34,0% 42,5% 25,2%

Meurthe et Moselle 44,0% 52,2% 18,7%
Meuse 29,4% 39,0% 32,5%

Morbihan 39,1% 53,0% 35,4%
Moselle 32,0% 44,5% 38,9%
Nièvre 28,7% 32,0% 11,6%
Nord 36,7% 49,1% 33,8%
Oise 37,9% 48,2% 27,1%
Orne 31,4% 43,2% 37,7%

Pas-de-Calais 32,1% 43,1% 34,2%
Puy-de-Dôme 44,0% 54,5% 23,9%

Pyrénées Atlantiques 36,2% 51,5% 42,3%
Hautes Pyrénées 34,6% 46,9% 35,6%

Pyrénées Orientales 33,4% 45,4% 35,9%
Bas Rhin 38,7% 52,0% 34,3%

Haut Rhin 34,9% 50,3% 44,4%
Rhône 46,2% 54,5% 18,1%

Haute Saône 34,8% 51,0% 46,6%
Saône et Loire 34,8% 46,0% 32,4%

Sarthe 32,7% 47,2% 44,4%



CNOM - Atlas de la démographie médicale 2023   85

A
C

TIFS REG
ULIERS

Départements

Taux de 
féminisation des 
actifs réguliers  

en 2010

Taux de féminisation 
des actifs réguliers en 

2023

Variation du taux 
de féminisation 

entre 2010 et 
2023

Savoie 40,8% 55,2% 35,3%
Haute Savoie 39,1% 55,2% 41,3%

Paris 48,5% 55,8% 15,0%
Seine Maritime 40,5% 51,5% 27,3%
Seine et Marne 37,9% 46,5% 23,0%

Yvelines 47,0% 57,4% 22,2%
Deux-Sèvres 36,7% 49,8% 35,8%

Somme 38,5% 48,7% 26,4%
Tarn 37,3% 49,4% 32,4%

Tarn et Garonne 33,5% 46,7% 39,4%
Var 32,1% 45,8% 42,5%

Vaucluse 36,7% 49,4% 34,6%
Vendée 36,6% 52,5% 43,4%
Vienne 40,3% 51,6% 27,9%

Haute Vienne 42,6% 51,3% 20,4%
Vosges 36,6% 49,6% 35,6%
Yonne 30,5% 40,0% 31,2%

Territoire de Belfort 42,0% 49,3% 17,3%
Essonne 44,1% 50,3% 14,1%

Hauts de Seine 49,8% 58,7% 18,0%
Seine Saint Denis 42,6% 49,5% 16,2%

Val de Marne 47,2% 55,4% 17,4%
Val d'oise 41,0% 49,3% 20,2%

Guadeloupe 35,8% 45,9% 28,2%
Martinique 38,8% 50,6% 30,3%

Guyane 31,7% 37,1% 17,1%
La Réunion 31,3% 47,2% 51,0%

Saint-Pierre et Miquelon 17,6% 29,4% 66,7%
Mayotte 32,8% 41,5% 26,4%

Wallis et Futuna 0,0% 40,0%
Polynésie Française 27,3% 40,3% 47,5%

Pacifique Sud 27,1% 42,9% 58,3%
Etranger 36,1% 47,0% 30,3%
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Carte 39.Taux de féminisation des médecins en activité régulière au 1er janvier 2023.

Carte 40.Variation du taux de féminisation des médecins en activité régulière entre 2010 et 2023.
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Mode d’activité
L’activité salariée apparait de plus en plus attractive auprès des médecins en activité (Figure 16). 
Effectivement, alors qu’en 2010, l’activité salariée représentait 41,9% des médecins en activité régulière, 
elle compte désormais pour 48,2% en 2023, détrônant ainsi l’activité libérale.  Ainsi, entre 2010 et 2023, 
l’effectif des médecins en activité régulière ayant un statut libéral exclusif a diminué de -11,8% et celui des 
mixtes de -12,6% tandis que celui des salariés a augmenté de +13,4% sur cette même période. 

Figure 16.Répartition des modes d’exercice d’activité de smédecins en activité régulière en 2020, 2022 et 
2023.
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L’activité libérale exclusive reste le mode d’activité principal chez les généralistes et chez les médecins 
spécialistes chirurgicaux puisqu’elle représente respectivement 56,3% et 43,4% des médecins en activité 
régulière dans ces spécialités. Pour les médecins spécialistes médicaux ( hors MG), l’activité salariée 
représente 61,9% des médecins en activité régulière et est donc le mode principal d’exercice (Figure 17).

Figure 17.Répartition des modes d’exercice des médecins en activité régulière selon les groupes de spécialités 
au 1er janvier 2023.

La répartition des médecins par mode d’exercice varie selon le département mais aussi et surtout selon le 
groupe de spécialités (Tableau 14 – Cartes 41 à 44). 

Toutes spécialités confondues, 26 départements présentent une proportion de salariés parmi les médecins 
en activité régulière, supérieure à 50%.

Pour les généralistes, seuls 8 départements sont majoritairement salariés et ce ne sont que des territoires 
ultramarins ainsi que les Hauts-de Seine et Paris. 

Pour les médecins spécialistes chirurgicaux, en plus des mêmes territoires ultramarins mentionnés pour les 
généralistes, 8 départements métropolitains apparaissent majoritairement salariés : la Creuse, l’Aveyron, 
l’Indre, le Lot, la Lozère, l’Orne, la Haute-Saône et le Val de Marne.

Pour les médecins spécialistes médicaux ( hors MG), le constat s’inverse avec 8 départements où l’activité 
salariée n’excède pas les 50% des médecins en activité régulière : le Cher, la Haute Corse, la Nièvre, les 
Pyrénées Atlantiques, les Pyrénées Orientales, Tarn et Garonne, Var et Vaucluse. 
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Tableau 14. Proportion des médecins en activité régulière selon le mode d’exercice et spécialité par 
département au 1er janvier 2023.

Médecins spécialistes en 
MG

Spécialistes chirugicaux
Médecins spécialistes 
médicaux ( hors MG)

Départements S1 L MM S L M S L M

Ain 32,9% 60,5% 6,6% 31,8% 42,1% 26,2% 53,3% 35,0% 11,8%

Aisne 29,3% 61,8% 8,9% 33,9% 21,4% 44,6% 57,4% 17,5% 25,2%

Allier 35,0% 55,8% 8,8% 29,5% 49,5% 21,1% 59,0% 23,6% 17,4%
Alpes-Hte-
Provence

36,0% 55,5% 8,5% 37,1% 34,3% 28,6% 50,0% 32,4% 17,6%

Hautes-Alpes 47,1% 47,4% 5,1% 44,3% 32,8% 23,0% 68,0% 26,4% 5,6%

Alpes Maritimes 29,4% 62,1% 8,3% 28,2% 50,2% 21,5% 50,5% 37,1% 12,3%
Ardèche 29,5% 63,0% 7,5% 27,4% 57,1% 15,5% 52,9% 40,9% 6,2%

Ardennes 33,4% 64,3% 2,3% 34,9% 38,1% 27,0% 60,7% 28,1% 10,7%
Ariège 41,3% 55,8% 2,9% 25,0% 30,0% 45,0% 66,0% 19,8% 14,2%

Aube 33,6% 57,1% 9,3% 26,3% 53,8% 20,0% 64,7% 26,7% 8,6%
Aude 36,4% 55,0% 8,6% 27,5% 55,0% 17,4% 54,4% 35,1% 10,5%

Aveyron 32,8% 59,9% 7,0% 51,9% 30,8% 17,3% 64,9% 24,6% 10,4%

Bouches du 
Rhône

34,0% 58,3% 7,7% 29,2% 51,0% 19,8% 52,6% 36,7% 10,7%

Calvados 36,2% 57,0% 6,5% 39,6% 43,1% 17,4% 65,8% 23,0% 11,1%

Cantal 40,3% 52,4% 7,3% 42,9% 42,9% 14,3% 55,6% 29,6% 14,8%

Charente 41,6% 54,8% 3,6% 17,1% 61,0% 22,0% 56,3% 29,6% 14,1%

Charente 
Maritime

34,8% 60,5% 4,6% 28,0% 53,6% 18,0% 53,5% 34,5% 11,8%

Cher 36,9% 55,5% 7,6% 28,3% 38,3% 33,3% 49,7% 32,8% 17,5%

Corrèze 41,4% 48,1% 9,8% 38,3% 44,4% 17,3% 58,9% 25,1% 16,0%

Côte d'Or 33,8% 56,0% 10,1% 38,9% 38,1% 23,0% 69,2% 19,9% 10,9%

Côtes d'Armor 38,3% 58,4% 3,1% 33,8% 47,6% 18,6% 63,4% 27,3% 9,3%

Creuse 33,9% 48,7% 17,4% 60,0% 20,0% 20,0% 68,1% 24,6% 7,2%

Dordogne 39,0% 52,8% 8,2% 27,1% 59,4% 13,5% 54,5% 38,9% 6,3%

Doubs 33,3% 60,4% 6,1% 38,3% 42,6% 19,1% 65,0% 26,2% 8,7%

Drôme 36,2% 57,7% 5,9% 49,7% 36,5% 13,8% 63,8% 25,1% 10,9%

Eure 27,5% 66,0% 6,1% 38,4% 40,7% 20,9% 64,4% 24,6% 11,0%

Eure et Loir 32,8% 55,8% 11,4% 37,4% 34,1% 28,6% 58,4% 26,0% 15,6%

Finistère 36,7% 59,9% 3,3% 38,3% 44,6% 17,2% 65,2% 26,3% 8,4%

Corse du Sud 38,7% 53,2% 7,7% 37,7% 47,5% 14,8% 50,8% 42,1% 7,1%

Haute Corse 33,0% 54,2% 12,3% 29,1% 49,1% 20,0% 46,5% 42,6% 11,0%

Gard 36,5% 56,9% 6,5% 35,6% 45,7% 18,2% 58,2% 32,8% 9,0%

Haute Garonne 31,0% 63,8% 4,8% 27,1% 58,2% 14,6% 54,9% 37,4% 7,5%

Gers 30,9% 62,7% 6,0% 42,9% 46,4% 10,7% 64,8% 24,1% 11,1%

1 S:Salariés; L:Libéraux; M:Mixtes
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Médecins spécialistes en 
MG

Spécialistes chirugicaux
Médecins spécialistes 
médicaux ( hors MG)

Départements S1 L MM S L M S L M

Gironde 30,3% 65,3% 4,2% 30,2% 57,1% 12,6% 56,2% 35,7% 8,1%

Hérault 30,6% 64,0% 5,2% 27,0% 58,7% 14,1% 51,1% 39,2% 9,5%

Ille et Vilaine 34,0% 61,2% 4,6% 35,5% 45,9% 18,6% 66,9% 27,3% 5,8%

Indre 31,7% 56,7% 11,7% 52,3% 31,8% 15,9% 55,0% 34,0% 11,0%

Indre et Loire 32,6% 61,1% 6,1% 37,6% 44,7% 17,7% 61,8% 31,6% 6,5%
Isère 35,0% 57,5% 7,3% 40,4% 43,8% 15,7% 62,9% 27,2% 9,8%
Jura 34,8% 54,1% 10,8% 44,2% 28,8% 26,9% 67,2% 22,2% 10,0%

Landes 33,2% 63,5% 3,3% 26,7% 43,6% 29,7% 53,4% 35,9% 10,6%
Loir et Cher 35,0% 55,3% 9,7% 33,7% 55,4% 10,8% 54,0% 34,3% 11,7%

Loire 39,2% 54,1% 6,6% 49,2% 32,9% 17,9% 63,9% 23,3% 12,8%
Haute Loire 34,0% 57,4% 8,2% 22,2% 31,1% 46,7% 61,0% 16,2% 22,8%

Loire Atlantique 33,2% 62,1% 4,5% 31,1% 52,6% 16,0% 61,9% 31,4% 6,6%
Loiret 35,3% 55,4% 8,9% 31,4% 52,1% 16,5% 53,4% 32,6% 14,0%

Lot 39,7% 56,9% 3,4% 51,5% 36,4% 12,1% 68,8% 16,8% 13,6%
Lot et Garonne 41,8% 52,4% 5,8% 28,9% 57,8% 13,3% 61,1% 27,5% 10,9%

Lozère 36,1% 49,4% 14,5% 50,0% 37,5% 12,5% 63,4% 19,5% 17,1%
Maine et Loire 31,9% 60,5% 7,5% 33,1% 51,1% 15,5% 64,6% 26,5% 8,6%

Manche 40,9% 52,2% 6,5% 38,4% 50,0% 11,6% 69,6% 24,5% 5,8%
Marne 35,0% 56,6% 8,0% 42,9% 37,2% 19,5% 65,4% 23,7% 10,8%

Haute Marne 40,9% 48,5% 9,9% 33,3% 45,5% 21,2% 52,5% 32,7% 14,9%
Mayenne 37,8% 53,5% 8,7% 41,1% 39,3% 19,6% 50,9% 33,3% 15,8%

Meurthe et 
Moselle

37,5% 55,7% 6,6% 44,7% 36,5% 18,9% 64,4% 25,3% 10,4%

Meuse 37,9% 50,3% 11,8% 16,0% 36,0% 48,0% 52,5% 28,8% 18,8%
Morbihan 38,0% 56,9% 5,0% 39,1% 44,4% 16,0% 61,6% 26,8% 11,4%

Moselle 31,2% 61,3% 7,5% 31,0% 37,1% 32,0% 58,1% 26,9% 15,1%
Nièvre 37,6% 52,9% 9,5% 19,0% 45,2% 35,7% 49,6% 37,2% 13,3%
Nord 36,2% 58,7% 5,0% 45,1% 37,8% 17,0% 68,4% 22,6% 9,0%
Oise 35,1% 60,2% 4,7% 29,8% 35,7% 33,9% 61,0% 24,9% 14,1%
Orne 41,9% 48,4% 9,7% 52,9% 21,6% 25,5% 68,1% 22,5% 9,3%

Pas-de-Calais 34,6% 60,0% 5,3% 36,4% 38,4% 25,2% 60,5% 26,4% 13,1%
Puy-de-Dôme 36,8% 55,7% 7,5% 37,9% 49,6% 12,5% 65,3% 27,2% 7,5%

Pyrénées 
Atlantiques

37,7% 57,8% 4,5% 15,2% 70,7% 14,1% 44,9% 46,5% 8,5%

Hautes Pyrénées 49,6% 47,9% 2,3% 43,5% 48,4% 8,1% 64,9% 30,2% 4,5%
Pyrénées 

Orientales
30,5% 66,0% 3,4% 24,6% 67,2% 8,2% 46,9% 46,5% 6,4%

Bas Rhin 32,9% 61,4% 5,6% 33,0% 47,5% 19,6% 60,9% 28,5% 10,6%
Haut Rhin 34,5% 60,3% 5,2% 30,7% 40,4% 28,9% 58,9% 25,9% 15,1%
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Médecins spécialistes en 
MG

Spécialistes chirugicaux
Médecins spécialistes 
médicaux ( hors MG)

Départements S1 L MM S L M S L M

Rhône 39,3% 53,0% 7,5% 31,3% 50,1% 18,6% 63,3% 27,0% 9,7%
Haute Saône 33,2% 59,6% 7,2% 50,0% 29,4% 20,6% 69,3% 24,3% 6,4%

Saône et Loire 43,8% 48,2% 7,8% 31,3% 43,1% 25,6% 64,5% 25,8% 9,7%
Sarthe 38,3% 54,5% 6,9% 28,1% 52,1% 19,8% 60,8% 30,2% 9,1%
Savoie 40,4% 55,5% 4,2% 32,3% 43,3% 24,4% 62,9% 26,7% 10,2%

Haute Savoie 34,8% 60,4% 4,5% 35,0% 47,6% 17,0% 59,1% 31,1% 9,7%
Paris 54,7% 36,5% 8,6% 41,4% 26,6% 32,0% 71,0% 15,1% 13,8%

Seine Maritime 34,2% 59,4% 6,3% 35,9% 44,0% 20,1% 64,3% 25,6% 9,9%
Seine et Marne 34,9% 56,7% 8,4% 28,8% 37,5% 33,3% 56,8% 27,2% 16,0%

Yvelines 36,9% 56,9% 6,2% 27,5% 46,3% 26,0% 57,2% 29,0% 13,8%
Deux-Sèvres 35,9% 57,0% 7,1% 27,4% 37,0% 35,6% 66,0% 21,7% 12,3%

Somme 34,3% 59,0% 6,4% 38,7% 33,8% 27,5% 64,9% 21,6% 13,4%
Tarn 36,2% 57,2% 6,2% 27,3% 52,1% 20,7% 58,2% 36,0% 5,8%

Tarn et Garonne 31,1% 66,1% 2,3% 20,3% 68,9% 10,8% 48,4% 47,9% 3,7%
Var 31,8% 63,7% 4,5% 20,0% 64,8% 15,3% 45,1% 47,1% 7,8%

Vaucluse 36,0% 56,0% 7,9% 25,9% 57,0% 17,1% 45,1% 43,1% 11,8%
Vendée 37,8% 57,3% 4,8% 18,9% 56,6% 24,5% 62,1% 24,4% 13,5%
Vienne 33,3% 57,5% 8,9% 39,9% 38,0% 22,2% 73,3% 17,4% 9,3%

Haute Vienne 33,1% 56,5% 10,3% 42,5% 38,8% 18,8% 66,7% 20,9% 12,4%
Vosges 36,2% 56,8% 7,0% 45,5% 26,1% 28,4% 67,6% 20,7% 11,7%
Yonne 37,4% 50,0% 12,6% 16,4% 46,3% 37,3% 54,1% 30,0% 15,9%

Territoire de 
Belfort

46,2% 49,1% 4,6% 34,9% 14,3% 50,8% 54,8% 24,4% 20,8%

Essonne 40,4% 52,2% 7,3% 25,3% 41,7% 33,0% 53,4% 31,0% 15,5%
Hauts de Seine 51,7% 41,7% 6,4% 39,4% 31,5% 29,1% 63,6% 23,8% 12,6%

Seine Saint Denis 47,7% 45,3% 7,0% 48,2% 29,3% 22,5% 66,2% 20,8% 12,9%
Val de Marne 46,1% 46,4% 7,5% 50,6% 24,9% 24,5% 75,4% 13,5% 11,0%

Val d'oise 37,8% 56,0% 6,1% 34,2% 33,6% 31,8% 61,3% 23,7% 15,1%
Guadeloupe 41,0% 50,2% 8,9% 40,5% 39,9% 19,6% 59,7% 31,8% 8,3%
Martinique 35,2% 55,9% 8,7% 48,8% 36,0% 15,2% 71,6% 18,6% 9,5%

Guyane 68,9% 27,3% 3,1% 60,9% 29,7% 9,4% 86,0% 9,8% 3,4%
La Réunion 32,5% 65,3% 1,8% 45,9% 43,6% 10,2% 67,1% 29,2% 3,6%

Saint-Pierre et 
Miquelon

78,6% 21,4% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0%

Mayotte 79,7% 19,5% 0,8% 92,9% 7,1% 0,0% 93,8% 6,3% 0,0%
Wallis et Futuna 85,7% 0,0% 0,0% 66,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

Polynésie 
Française

58,7% 40,6% 0,4% 46,2% 52,6% 0,0% 67,9% 31,3% 0,8%

Pacifique Sud 56,1% 42,4% 0,9% 50,6% 48,1% 0,0% 64,3% 35,3% 0,4%
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Carte 41.Proportion de salariés chez les médecins en activité régulière au 1er janvier 2023.

Carte 42.Proportion de salariés chez les médecins en activité régulière médecins spécialistes médicaux ( 
hors MG) au 1er janvier 2023.
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Carte 43.Proportion de salariés chez les médecins en activité régulière médecins spécialistes chirurgicaux 
au 1er janvier 2023.

Carte 44.Proportion de salariés chez les médecins spécialistes en MG en activité régulière au 1er janvier 
2023.
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Densités
L’observation des densités régionales permet d’appréhender les inégalités territoriales. Une opposition 
Nord-Sud semble se dessiner, avec exception pour l’Ile de France. Effectivement, les régions Centre Val 
de Loire (217,8), Bourgogne Franche-Comté (259,9) et Normandie (254,6) présentent des densités de 
médecins en activité régulière les plus faibles. A l’inverse, l’Ile de France (318,9) et la Provence Alpes Côte 
d’Azur (339,1) sont les régions aux densités les plus importantes (Carte 45).

Carte 45.Densités régionales des médecins en activité régulière au 1er janvier 2023 (pour 100 000 habitants).

Dans le détail des densités régionales par spécialités, les constats diffèrent légèrement. La région Centre 
Val de Loire apparait systématiquement parmi les moins bien dotées, avec des densités les plus faibles.  
L’Ile de France est l’une des régions les mieux dotées, chez les médecins spécialistes médicaux ( hors MG) 
et chirurgicaux mais compte parmi les plus faibles densités chez les généralistes. La Provence Alpes Côte 
d’Azur quant à elle est systématiquement parmi les régions les mieux dotées, quel que soit le groupe de 
spécialité (Cartes 46 à 48).
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Carte 46.Densités régionales des médecins en activité régulière médecins spécialistes médicaux ( hors MG) 
au 1er janvier 2023 (pour 100 000 habitants).

Carte 47.Densités régionales des médecins en activité régulière spécialistes chirugicaux au 1er janvier 2023 
(pour 100 000 habitants).



 CNOM - Atlas de la démographie médicale 202396

Carte 48.Densités régionales des médecins spécialistes en MG en activité régulière médecins spécialistes 
chirurgicaux au 1er janvier 2023 (pour 100 000 habitants).
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L’examen des densités à échelle plus fine, celle des départements, laisse entrevoir des disparités territoriales 
à l’intérieur des régions (Cartes 49).  Les départements situés au centre de la métropole, autour du 
bassin parisien, sont les moins dotés. Parmi eux, l’Indre (147,7), l’Eure (148,6) ou encore l’Ain (151,7). 
A l’inverse, les départements abritant les grandes villes de France, ainsi que ceux situés sur les littoraux 
ou aux frontières présentent les densités les plus fortes : Paris (690,4), Hautes-Alpes (418,5) ou encore le 
Rhône (413,0).

Carte 49.Densités départementales des médecins en activité régulière au 1er janvier 2023 (pour 100 000 
habitants).

Selon le groupe de spécialité, les disparités territoriales diffèrent. 

Pour les généralistes, le même schéma que celui observé pour l’ensemble des médecins en activité 
régulière semble se reproduire avec les départements du centre de la métropole qui sont les plus lésés et 
les départements des littoraux et frontières, ainsi que ceux abritant les grandes villes qui sont les mieux 
dotés (Cartes 50).  

Pour les médecins spécialistes médicaux ( hors MG), une diagonale du nord-est au centre de la France 
se dessine avec les départements les moins densément peuplés en médecins spécialistes médicaux ( hors 
MG) en activité régulière. Les territoires littoraux et frontaliers, ainsi que ceux densément peuplés sont 
les mieux dotés (Carte 51). 

Pour les médecins spécialistes chirurgicaux, les départements du contour du bassin parisien, ainsi que 
ceux se situant principalement dans les terres sont les moins bien dotés. Les départements des littoraux, 
des frontières et les plus densément peuplés restent encore une fois les mieux dotés (Carte 52).
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Carte 50.Densités départementales des médecins spécialistes en MG en activité régulière au 1er janvier 
2023 (pour 100 000 habitants).

Carte 51.Densités départementales des médecins en activité régulière médecins spécialistes médicaux ( 
hors MG) au 1er janvier 2023 (pour 100 000 habitants).
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Carte 52.Densités départementales des médecins en activité régulière médecins spécialistes chirurgicaux 
au 1er janvier 2023 (pour 100 000 habitants).

Les départements ayant rencontrés les variations de densité de médecins en activité régulière négatives 
les plus fortes entre 2010 et 2023 laissent entrevoir la diagonale du vide précédemment évoquée (Carte 
52). Ainsi, parmi les départements présentant les variations négatives les plus importantes on compte la 
Creuse (-31,4%), la Haute Marne (-29,0%) ou encore l’Indre (-27,2%). A l’inverse, les départements du 
littoral atlantique, principalement sur les côtes bretonnes, et des frontières suisse et italienne enregistrent 
les variations les plus importantes. Les variations positives les plus importantes enregistrées concernent la 
Savoie (+14,3%), l’Ille et Villaine (+13,2%) ou encore les Pyrénées Atlantiques (+12,7%).

Carte 53.Variation de la densité médicale des médecins en activité régulière entre 2010 et 2023.
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Carte 54.Variation de la densité médicale des médecins spécialistes médicaux ( hors MG) en activité 
régulière entre 2010 et 2023.

Carte 55.Variation de la densité médicale des médecins spécialistes chirurgicaux en activité régulière entre 
2010 et 2023.
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Carte 56.Variation de la densité médicale des médecins spécialistes en MG en activité régulière entre 2010 
et 2023.

Les densités standardisées uniquement sur la population de 65 ans et plus, celle qui est la plus consommatrice 
de soins, permet de mieux appréhender l’offre de soins et les inégalités territoriales qui en découlent. 

Les départements les moins dotés en médecins en activité régulière pour la population des 65 ans et 
plus dessinent une diagonale s’étendant du nord-est au sud-ouest de la métropole (Carte 57). Ainsi, les 
départements présentant les densités médicales les plus faibles en termes de nombre de médecins en 
activité régulière pour 100 000 habitants de 65 ans et plus sont l’Indre (531,4), la Creuse (552,5) ainsi que 
la Nièvre (577,3). A l’inverse, les départements les plus densément peuplés présentent les densités les plus 
fortes : Paris (4071,8), le Rhône (2434,9) ou encore le Val de Marne (2263,3). 

Le constat reste le même pour chacun des trois groupes de spécialités (Cartes 58, 59 et 60).

Carte 57.Densité standardisée à la population de 65 ans et plus des médecins en activité régulière au 1er 
janvier 2023 (pour 100 000 habitants de 65 ans et plus).
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Carte 58.Densité standardisée à la population de 65 ans et plus des médecins en activité régulière spécialistes 
chirugicaux au 1er janvier 2023 (pour 100 000 habitants de 65 ans et plus).

Carte 59.Densité standardisée à la population de 65 ans et plus des médecins en activité régulière  spécialistes 
chirurgiaaux au 1er janvier 2023 (pour 100 000 habitants de 65 ans et plus).

Carte 60.Densité standardisée à la population de 65 ans et plus des médecins spécialistes en MG en activité 
régulière au 1er janvier 2023 (pour 100 000 habitants de 65 ans et plus).

Densité standardisée à la population de 65 ans et plus des médecins spécialistes en MG en activité 
régulière au 1er janvier 2023 (pour 100 000 habitants de 65 ans et plus).
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Démographie générale et 
médicale
Tableau 15. Variation 2010-2023 de la population générale, des médecins en activité réguière et de la 
densité médicale.

Départements
Variation de la 

population 2010-
2023

Variation des effectifs 
de médecins  2010-

2023

Variation dde la 
densité médicale 

2010 et 2023

Ain 5,3% -10,6% -15,1%

Aisne -1,6% -20,1% -18,8%

Allier -2,2% -16,9% -15,0%

Alpes-Hte-Provence 1,5% -14,2% -15,4%
Hautes-Alpes 1,4% 13,4% 11,9%

Alpes Maritimes 1,3% -5,5% -6,7%
Ardèche 2,5% -11,9% -14,0%

Ardennes -3,7% -6,9% -3,4%
Ariège 0,4% -17,3% -17,7%

Aube 1,2% -10,6% -11,7%
Aude 2,5% -11,2% -13,4%

Aveyron 0,7% -21,6% -22,1%

Bouches du Rhône 2,5% -4,3% -6,6%
Calvados 0,8% 7,0% 6,2%

Cantal -1,6% -6,7% -5,2%
Charente -0,4% -17,8% -17,5%

Charente Maritime 2,8% 6,1% 3,2%
Cher -3,0% -28,5% -26,3%

Corrèze -0,3% -9,6% -9,3%
Côte d'Or 0,8% 7,6% 6,7%

Côtes d'Armor 0,6% -9,3% -9,9%
Creuse -3,5% -33,8% -31,4%

Dordogne -0,9% -12,7% -11,9%
Doubs 2,0% -2,3% -4,0%
Drôme 4,5% -3,0% -7,1%

Eure 0,8% -9,5% -10,1%
Eure et Loir -0,3% -21,0% -20,6%

Finistère 1,2% 9,7% 8,4%
Corse du Sud 6,2% 5,7% 0,7%
Haute Corse 6,4% -1,4% -7,3%

Gard 2,1% -2,6% -4,5%
Haute Garonne 7,8% 4,8% -2,8%

Gers 0,6% -23,3% -23,7%
Gironde 7,9% 15,4% 7,0%
Hérault 7,6% 3,8% -3,5%
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Départements
Variation de la 

population 2010-
2023

Variation des effectifs 
de médecins  2010-

2023

Variation dde la 
densité médicale 

2010 et 2023

Ille et Vilaine 5,8% 19,8% 13,2%
Indre -3,8% -30,0% -27,2%

Indre et Loire 1,6% 6,6% 4,9%
Isère 2,9% 0,7% -2,2%
Jura -0,5% -11,5% -11,0%

Landes 4,1% 8,5% 4,2%
Loir et Cher -0,8% -17,3% -16,7%

Loire 1,2% 0,5% -0,7%
Haute Loire 0,6% 9,5% 8,9%

Loire Atlantique 7,6% 19,2% 10,8%
Loiret 2,2% -13,4% -15,3%

Lot 0,2% -19,0% -19,2%
Lot et Garonne -0,6% -15,9% -15,4%

Lozère 0,0% -15,7% -15,1%
Maine et Loire 2,3% 13,4% 10,8%

Manche -1,1% -4,3% -3,2%
Marne -0,6% 3,9% 4,5%

Haute Marne -5,0% -32,5% -29,0%
Mayenne -0,1% -13,6% -13,5%

Meurthe et Moselle 0,4% -4,4% -4,7%
Meuse -4,2% -21,9% -18,5%

Morbihan 3,0% 14,2% 10,9%
Moselle 0,0% -9,3% -9,2%
Nièvre -5,0% -29,1% -25,3%
Nord 0,5% 3,9% 3,4%
Oise 1,7% -14,0% -15,5%
Orne -3,1% -17,7% -15,1%

Pas-de-Calais 0,0% -6,5% -6,5%
Puy-de-Dôme 3,3% 6,5% 3,1%

Pyrénées Atlantiques 2,8% 15,8% 12,7%
Hautes Pyrénées 0,3% -15,2% -15,5%

Pyrénées Orientales 3,7% -2,4% -5,9%
Bas Rhin 2,8% 5,2% 2,4%

Haut Rhin 1,1% -3,1% -4,1%
Rhône 5,4% 11,3% 5,7%

Haute Saône -1,5% -16,1% -14,8%
Saône et Loire -0,9% -5,0% -4,2%

Sarthe -0,5% -9,4% -8,9%
Savoie 3,0% 17,7% 14,3%

Haute Savoie 7,3% 20,2% 12,0%
Paris -2,9% -7,7% -4,9%

Seine Maritime 0,1% 1,2% 1,1%
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Départements
Variation de la 

population 2010-
2023

Variation des effectifs 
de médecins  2010-

2023

Variation dde la 
densité médicale 

2010 et 2023

Seine et Marne 4,1% -14,9% -18,2%
Yvelines 2,1% -18,1% -19,8%

Deux-Sèvres 0,9% -14,7% -15,3%
Somme -0,2% 6,0% 6,2%

Tarn 2,1% -14,5% -16,2%
Tarn et Garonne 4,1% -8,2% -11,8%

Var 4,7% -8,1% -12,2%
Vaucluse 2,1% -13,5% -15,3%
Vendée 4,6% 2,1% -2,3%
Vienne 1,7% 0,2% -1,4%

Haute Vienne -0,9% -5,6% -4,8%
Vosges -2,9% -15,1% -12,6%
Yonne -1,7% -26,0% -24,8%

Territoire de Belfort -2,1% 9,5% 11,8%
Essonne 3,8% -13,5% -16,7%

Hauts de Seine 2,1% -10,4% -12,2%
Seine Saint Denis 6,0% -12,5% -17,4%

Val de Marne 3,9% 4,7% 0,7%
Val d'oise 4,6% -14,7% -18,4%

Guadeloupe -4,4% 15,5% 20,8%
Martinique -5,5% 11,1% 17,6%

Guyane 15,4% 63,3% 41,5%
La Réunion 3,1% 34,3% 30,3%

Saint-Pierre et Miquelon - 0,0% -
Mayotte - 79,9% -

Wallis et Futuna - 150,0% -
Polynésie Française - 23,1% -

Pacifique Sud - 21,2% -
Etranger - 10,1% -

 

Al’instar des médecins en activité, nous pouvons observer , plus nettement ici, le lien entre la variation des 
effectifs de médecins en activité régulière et celle de la poulation générale et donc observer une conjonction 
naturelle sur les variations départementales des densités médicales de médecins en activité régulière. Ces 
dynamiques nous permettent en outre, de mieux cibler les départements en perte d’attractivité telles que la 
Creuse qui perd -.3.5% en population générale sur la période 2010-2013  et -33.8% d’effectifs de médecins 
en activité régulière sur la même période, l’Indre, ( respectivement -3.8% et - 30%), la Haute Marne 
(respectivement -5% et -32.5%)  ou le Cher ( respectivement -3% et -28.5%). 
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Médecins à diplômes étrangers
Au 1er janvier 2023 ce sont 26 364 médecins en activité régulière qui ont obtenu leur diplôme à l’étranger, 
soit une variation positive de +84,7% par rapport à 2010 où le nombre de ces médecins en activité régulière 
à diplômes étrangers s’élevait à 14 274. 

A l’échelle départementale, les médecins en activité à diplômes étrangers sont davantage présents, en 
nombre dans les départements du bassin parisien à savoir Paris (1 906 médecins), le Val de Marne (980 
médecins), la Seine Saint-Denis (845 médecins) ou encore le Val d’Oise (827 médecins). Les départements 
comptant les effectifs de médecins en activité régulière à diplômes étrangers les plus faibles sont les 
départements d’outre-mer ainsi que la Lozère ou encore la Corse (Tableau 16). 

Depuis 2010, tous les départements ont observé une variation positive de l’effectif des médecins en activité 
à diplômes étrangers (Tableau 16 – Carte 61). Toutefois, l’intensité de cette variation est contrastée selon 
les départements. Effectivement, ces variations vont de +3,2%, +11,5% ou encore +11,8% pour la Lozère, 
la Haute Saône et le Doubs à +242,9%, +223,3%, +220,0% pour les Alpes de Hautes Provence, le Territoire 
de Belfort et les Landes. D’un point de vue cartographique, il est aisé de se rendre compte que les variations 
les plus importantes concernent principalement les départements du sud de la métropole, sur les côtes 
Atlantique ou méditerranéennes, ainsi qu’à la frontière espagnole.

Tableau 16. Evolution et variation de l’effectif des médecins en activité régulire à diplômes étrangers 
entre 2010 et 2023.

Départements

Effectifs de 
médecins actifs 

réguliers  à 
diplôme étranger 

en 2010

Effectifs de médecins 
actifs réguliers  à 

diplôme étranger en 
2023

Variation de 
l’effectif de 

médecins actifs 
réguliers entre 
2010 et 2023

Ain 79 173 119,0%

Aisne 217 362 66,8%

Allier 60 164 173,3%

Alpes-Hte-Provence 21 72 242,9%
Hautes-Alpes 50 94 88,0%

Alpes Maritimes 250 631 152,4%
Ardèche 67 151 125,4%

Ardennes 115 183 59,1%
Ariège 19 49 157,9%

Aube 91 190 108,8%
Aude 87 225 158,6%

Aveyron 71 108 52,1%

Bouches du Rhône 281 586 108,5%
Calvados 124 197 58,9%

Cantal 29 63 117,2%
Charente 51 93 82,4%

Charente Maritime 85 140 64,7%
Cher 75 145 93,3%
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Départements

Effectifs de 
médecins actifs 

réguliers  à 
diplôme étranger 

en 2010

Effectifs de médecins 
actifs réguliers  à 

diplôme étranger en 
2023

Variation de 
l’effectif de 

médecins actifs 
réguliers entre 
2010 et 2023

Corrèze 39 90 130,8%
Côte d'Or 68 95 39,7%

Côtes d'Armor 109 201 84,4%
Creuse 27 43 59,3%

Dordogne 52 109 109,6%
Doubs 93 104 11,8%
Drôme 108 217 100,9%

Eure 102 237 132,4%
Eure et Loir 142 298 109,9%

Finistère 93 121 30,1%
Corse du Sud 13 33 153,8%
Haute Corse 28 33 17,9%

Gard 113 241 113,3%
Haute Garonne 133 296 122,6%

Gers 30 64 113,3%
Gironde 130 306 135,4%
Hérault 219 420 91,8%

Ille et Vilaine 91 179 96,7%
Indre 52 102 96,2%

Indre et Loire 77 128 66,2%
Isère 181 340 87,8%
Jura 52 72 38,5%

Landes 40 128 220,0%
Loir et Cher 79 173 119,0%

Loire 96 202 110,4%
Haute Loire 28 66 135,7%

Loire Atlantique 90 175 94,4%
Loiret 162 327 101,9%

Lot 27 65 140,7%
Lot et Garonne 71 140 97,2%

Lozère 31 32 3,2%
Maine et Loire 87 164 88,5%

Manche 110 167 51,8%
Marne 112 187 67,0%

Haute Marne 71 106 49,3%
Mayenne 57 110 93,0%
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Départements

Effectifs de 
médecins actifs 

réguliers  à 
diplôme étranger 

en 2010

Effectifs de médecins 
actifs réguliers  à 

diplôme étranger en 
2023

Variation de 
l’effectif de 

médecins actifs 
réguliers entre 
2010 et 2023

Meurthe et Moselle 166 217 30,7%
Meuse 39 66 69,2%

Morbihan 89 153 71,9%
Moselle 276 423 53,3%
Nièvre 76 126 65,8%
Nord 613 921 50,2%
Oise 241 385 59,8%
Orne 88 194 120,5%

Pas-de-Calais 237 370 56,1%
Puy-de-Dôme 62 123 98,4%

Pyrénées Atlantiques 70 164 134,3%
Hautes Pyrénées 43 97 125,6%

Pyrénées Orientales 101 294 191,1%
Bas Rhin 341 556 63,0%

Haut Rhin 232 422 81,9%
Rhône 330 633 91,8%

Haute Saône 52 58 11,5%
Saône et Loire 81 169 108,6%

Sarthe 117 213 82,1%
Savoie 67 117 74,6%

Haute Savoie 132 273 106,8%
Paris 1406 1906 35,6%

Seine Maritime 177 319 80,2%
Seine et Marne 426 762 78,9%

Yvelines 360 660 83,3%
Deux-Sèvres 51 111 117,6%

Somme 111 148 33,3%
Tarn 46 118 156,5%

Tarn et Garonne 31 67 116,1%
Var 185 397 114,6%

Vaucluse 129 274 112,4%
Vendée 74 146 97,3%
Vienne 50 83 66,0%

Haute Vienne 33 73 121,2%
Vosges 68 130 91,2%
Yonne 120 204 70,0%

Territoire de Belfort 30 97 223,3%
Essonne 380 785 106,6%

Hauts de Seine 451 812 80,0%
Seine Saint Denis 488 845 73,2%
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Départements

Effectifs de 
médecins actifs 

réguliers  à 
diplôme étranger 

en 2010

Effectifs de médecins 
actifs réguliers  à 

diplôme étranger en 
2023

Variation de 
l’effectif de 

médecins actifs 
réguliers entre 
2010 et 2023

Val de Marne 491 980 99,6%
Val d'oise 431 827 91,9%

Guadeloupe 83 183 120,5%
Martinique 83 177 113,3%

Guyane 89 377 323,6%
La Réunion 115 197 71,3%

Saint-Pierre et Miquelon 2 6 200,0%
Mayotte 14 81 478,6%

Wallis et Futuna 1 1 0,0%
Polynésie Française 18 23 27,8%

Pacifique Sud 8 20 150,0%
Etranger 85 184 116,5%
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Carte 61.Variation de l’effectif des médecins en activité régulière à diplômes étrangers entre 2010 et 2023.

Les médecins à diplômes étrangers occupent une place de plus en plus importantes au fil du temps. 
Effectivement, alors qu’en 2010 les médecins à diplômes étrangers comptaient pour 7,2% des médecins en 
activité régulière, ils représentent désormais 13,4% en 2023 (Figure 18). Au 1er janvier 2023, les médecins 
diplômés à l’étranger ont principalement obtenu leur diplôme en dehors de l’UE.

Figure 18.Répartition des médecins en activité régulière selon l’origine des diplômes en 2010, 2022 et 2023.
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La hausse de la proportion de médecins en activité régulière à diplômes étrangers se perçoit au sein de chacun 
des groupes de spécialité mais notamment chez les spécialistes qu’ils soient médicaux ou chirurgicaux 
(Figure 19). Effectivement, au 1er janvier 2023, les médecins à diplômes étrangers représentent 20,9% 
des médecins spécialistes chirurgicaux en activité régulière et 17,6% des médecins spécialistes médicaux 
( hors MG) en activité régulière. Chez les généralistes en activité régulière, la proportion des médecins à 
diplômes étrangers est de 6,5% au 1er janvier 2023.

Figure 19.Répartition des médecins en activité régulière selon les groupes de spécialités et l’origine des 
diplômes en 2010, 2022 et 2023.

La Roumanie, l’Italie et la Belgique sont les 3 principaux pays d’obtention de diplômes des médecins en 
activité  régulière à diplômes obtenus au sein de l’UE (hors France). En effet, ces 3 pays représentent 
respectivement 43,9%, 14,9% et 14,3% des médecins en activité régulière à diplômes obtenus au sein de 
l’UE (hors France) en 2023 (Figure 20).
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Figure 20.Top 10 des pays d’origine des diplômes des médecins en activité régulière à diplômes étrangers 
obtenus au sein de l’UE (hors France) au 1er janvier 2023.

L’Algérie, la Tunisie et la Syrie sont les 3 principaux pays d’obtention de diplômes des médecins en activité 
régulière à diplômes obtenus en dehors de l’UE. En effet, ces 3 pays représentent respectivement 37,3%, 
10,8% et 9,6% des médecins en activité régulière à diplômes obtenus en dehors de l’UE en 2023 (Figure 
21).

Figure 21.top 10 des pays d’origine des diplômes des médecins en activité régulière à diplômes étrangers 
obtenus en dehors de l’UE au 1er janvier 2023.

Les médecins à diplômes étrangers sont davantage présents, en proportion, dans les départements situés 
au centre de la métropole, ainsi qu’autour de bassin parisien (Carte 62). La présence des médecins à 
diplômes étrangers est ici à mettre en corrélation avec les densités médicales des médecins en activité 
régulière évoquée précédemment (Carte 49). Effectivement, les proportions de médecins en activité 
régulière à diplômes étrangers sont très importantes dans les départements qui présentent les plus faibles 
densité médicale de médecins en activité régulière pour 100 000 habitants. Ainsi, non seulement dans ces 
départements la densité est faible, mais en plus l’offre de soins repose pour beaucoup sur des médecins 
n’ayant pas obtenu leur diplôme en France.
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Carte 62.Proportion de médecins à diplômes étrangers parmi les médecins en activité régulière au 1er 
janvier 2023.

Balance entrants/sortants
Au cours de l’année 2022, c’est-à-dire entre le 1er janvier 2022 et le 1er janvier 2023, la balance des actifs 
réguliers apparait négative de -394 médecins, toutes spécialités confondues (Figure 22). La balance est 
calculée en soustrayant les sortants d’activité régulière aux entrants en activité régulière. Une balance 
négative traduit donc un effectif de médecins sortants d’activité régulière plus important que celui 
d’entrants en activité régulière. C’est le cas ici, au cours de l’année 2022, avec 11 085 entrants pour 11 479 
sortants. Les entrants en activité régulière sont caractérisés par les médecins actifs réguliers au 1er janvier 
2023 qui ne l’étaient pas au 1er janvier 2022. Les sortants d’activité régulière sont les médecins actifs 
réguliers au 1er janvier 2022, qui ne le sont plus au 1er janvier 2023.

Figure 22.Balance des entrants/sortants en activité régulière ( toutes qualifications confondues) au cours 
de l’année 2022.
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Pour les sortants, les motifs de sortie de l’activité régulière concernent notamment le départ à la retraite, 
avec ou sans continuité d’activité médicale (Figure 23). Effectivement, au cours de l’année 2023, 59% 
des médecins sortants d’activité régulière sortent pour retraite sans activité médicale ou pour un cumul 
emploi/retraite.

Figure 23.Motifs de sorties de l’activité régulière au cours de l’année 2022 ( toutes qualifications confondues).

Pour les entrants, les motifs d’entrées en activité régulière concernent notamment la primo-inscription 
(71,2%) ou le passage d’une activité intermittente à une activité régulière (25,6%) (Figure 24).

Figure 24.Motifs d’entrée de l’activité régulière au cours de l’année 2022 ( toutes qualifications confondues).

L’observation des entrants et sortants d’activité régulière et les balances qui en découlent, pour chacune des 
spécialités laisse entrevoir des contrastes importants (Figures 25 et 26). Ainsi, 20 spécialités présentent des 
balances négatives. Les spécialités rencontrant les pertes d’actifs réguliers les plus importantes au cours de 
l’année 2022 sont la médecine générale (-1 146 médecins), la chirurgie générale (-328 médecins) ou encore 
l’ophtalmologie (-119 médecins). Les 33 autres spécialités connaissent une balance positive au cours de 
l’année 2022. Les qualifications les plus excédentaires sont la médecine d’urgence (+363 médecins), la 
médecine vasculaire (+218 médecins) ou encore la gériatrie (+214 médecins).
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Figure 25.Effectifs d’entrants et sortants d’activité régulière par spécialité au cours de l’année 2022.
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Figure 26.Balance d’entrants et sortants d’activité régulière par spécialité au cours de l’année 2022.



CNOM - Atlas de la démographie médicale 2023   117

A
C

TIFS REG
ULIERS

Départ à la retraite sans continuité d’activité médicale: âge moyen et prévision des futurs départs.

En moyenne, au cours des 5 dernières années, les actifs réguliers ayant fait valoir leurs droits pour une 
retraite sans continuité d’activité médicale, avaient en moyenne 65,7 ans (Tableau 17). L’âge moyen des 
médecins actifs réguliers partant à la retraite sans continuité d’activité  médicale semble se retarder un peu 
au fil du temps. Alors qu’au cours de l’année 2018, ces médecins avaient en moyenne 65,4 ans, ils sont âgés 
en moyenne de 65,9 ans pour ceux étant partis à la retraite au cours de l’année 2022.  Par ailleurs, l’effectif 
des médecins actifs réguliers partant à la retraite sans continuité d’activité médicale sont de plus en plus 
nombreux : 3 924 en 2018 contre 4 035 en 2022.

Tableau 17. Nombre de départs à la retraite sans continuité d’activité médicale et âge moyen chez les 
actifs réguliers entre 2018 et 2022.

Année
Nombre de départs à la retraite 

sans continuité d’activité 
médicale

Age moyen de départ à la retraite

2018 3924 65,4

2019 3711 65,7

2020 3884 65,8

2021 4161 65,8
2022 4035 65,9

 2018-2022 19715 65,7

En se basant sur l’observation des tendances de départ à la retraite sans continuité d’activité médicale des 
actifs réguliers au cours des 5 dernières années, nous pouvons estimer un nombre de futurs départs à la 
retraite à l’horizon 2033. Effectivement, en partant du principe que les actifs réguliers font valoir leurs 
droits pour une retraite sans continuité d’activité médicale à 65,7 ans, 69 322 actifs réguliers devraient 
partir à la retraite entre le 1er janvier 2023 et le 1er janvier 2033 (Tableau 18). Il est important de préciser 
qu’au 1er janvier 2023, 11 586 médecins actifs réguliers ont déjà dépassé l’âge moyen de départ à la retraite 
sans continuité d’activité médicale et sont donc plus âgés que 65,7 ans. Ceci explique le nombre de départs 
à la retraite très importants attendus au cours de l’année 2023.

Tableau 18. Nombre de départ à la retraite sans sans continuité d’activité médicale attendus au cours de 
l’année.

Au cours de l’année Nombre de départs à la retraite sans continuité d’activité attendus
2023 16224

2024 5628

2025 6491

2026 6473
2027 6507

2028 5999
2029 5953
2030 5851
2031 5107
2032 5089

Somme 2023-2032 69322
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En prenant en considération ces futurs départs à la retraite attendus à l’horizon 2033 et en y ajoutant le 
nombre moyen de primo-inscrits en activité régulière enregistrés au cours des 5 dernières années, soit 6 
255 par an, il est possible d’évaluer le nombre d’actifs réguliers au 1er janvier 2033. 

Toutefois, ces projections sont à prendre avec de très grandes précautions puisqu’elles ne sont pas des 
plus robustes. Effectivement, les sorties de l’activité régulière ne se résument pas qu’aux départs pour 
retraite sans continuité d’activité médicale et les entrées en activité régulière ne sont pas caractérisées 
uniquement par les primo-inscriptions. Effectivement, concernant les sorties d’activité régulière, elles 
peuvent s’effectuer vers un cumul emploi/retraite, un arrêt temporaire d’activité ou encore une activité 
intermittente. Pour les entrées en activité régulière, en plus des primo-inscriptions en activité régulière, 
peuvent entrer en compte les intermittents ou les médecins temporairement en arrêt d’activité qui opteraient 
pour une activité régulière. Cependant, ces mouvements de population sont très difficiles à estimer et 
donc à projeter. Pourtant, ces derniers induiraient très fortement sur les projections d’actifs réguliers. En 
effet, a titre d’exemple, comme vu précédemment, le cumul emploi retraite représente, au cours de l’année 
2022, 23,9% des sorties d’activité régulière, le choix d’une activité intermittente pour 15,7% et l’arrêt 
temporaire d’activité pour 5,8%. Ainsi, les sortants d’activité régulière sont ici très fortement sous-estimés 
dans les projections proposées (Figure 27). En ces termes, alors que nos projections montrent un effectif 
d’actifs réguliers qui devraient croitre jusqu’en 2033, il en serait probablement tout autre avec la prise en 
considération des autres mouvements de population précédemment évoqués. Ainsi, il est fort probable 
que l’effectif des actifs réguliers continue de décroitre, comme nous l’observons déjà depuis plus de 10 ans. 

Figure 27.Projection des actifs réguliers à l’horizon du 1er janvier 2023.
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Chiffres clés Situation au 1er janvier 2023

197 417 médecins actifs réguliers en France au 1er 
janvier 2023

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 
L’effectif d’actifs réguliers a diminué de 
-0,2% depuis	2022	(-394médecins)

Depuis 2010, le nombre de médecins en 
activité régulière a varié de -1,3%

Au 1er janvier 2023, 29 238 médecins 
en activité ont obtenu leurs diplômes à 
l’étranger dont :

• 14	731en	dehors	de	l’UE

• 11	633	au	sein	de	l’UE	(hors	France)

Part des moins de 40 ans : 29,8%

Part des 60 ans et plus : 24 %

Au 1er janvier 2023, la densité médicale est de 294,7 
médecins en activité pour 100 000 habitants

Libéraux
41,6%

Mixte
10,2%

Salariés
48,2%

Répartition des actifs réguliers par mode d'exercice

Généralistes
42,0%

Spécialistes 
chirurgicaux

12,8%

Spécialistes 
médicaux

45,2%

Répartition des actifs réguliers par groupe de spécialités

Hors UE
7,5%

France
86,6%

UE
5,9%

2023

51,1% femmes

48,9% hommes

Age moyen : 48,6 ans
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ZOOM-LES RETRAITES ACTIFS

UNE OFFRE DE SOINS QUI REPOSE DE PLUS EN PLUS SUR LES RETRAITÉS ACTIFS
L’effectif des médecins en cumul emploi-retraite a été mutiplié par 3.6 sur la période 2010-20223, passant 
ainsi de  5612 à  20 159 médecins. 

PROFIL AU 1er JANVIER 2023

Age moyen : 70,7 ans   Taux de féminisation : 24,6%
Généralistes : 44,1%     Médecins spécialistes chirurgicaux : 12,4%     Médecins spécialistes 

médicaux ( hors MG) : 43,5%
Divers : 4,3%     Libéraux : 51,0%     Mixtes : 8,7%     Salariés : 35,9%     Sans : 0,1%

La féminisation des retraités actifs depuis 2010 est réelle mais elle reste modérée encore: 24.6% en 
2023 contre 19.4% en 2010..
L’âge moyen des retraités actifs a augmenté de 3 ans, passant de 67.7 ans et 70.7 ans sur la même 
période. 
En 2023, les médecins spécialistes en médecine générale ( MG) sont légèrement sur-représentés 
( 44.1%) par rapport à leur représentation parmi les médecins en activité régulière ( 42%). Les 
MG étaient à l’inverse nettement sous-représentés en 2010 ( 40.6% des retraités actifs pour 47% 
des médecins en activté régulière). En effectifs, les médecins retraités actifs ont très fortement 
augmenté sur la période 2010-2023 , +289% pour les MG , + 238.9% pour les spécialistes médicaux 
( hors MG) et + 235.9% pour les spécialistes chirurgicaux.
La catégorie des médecins retratés actifs est le seul groupe de médecins en activité ddont le mode 
d’exercie libéral demeure majoritaie ( +51%).

5 612
7 326

8 958
10 952

12 946
14 665

15 878
16 853 17 373 17 732 18 286 18 934 19 456 20 159

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Évolution de l'effectif des retraités actifs
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Le poids des retraités actifs parmi les actifs augmente au fil du temps. Effectivement, alors que les médecins 
en cumul emploi/retraite représentaient 2,6% des médecins en activité en 2010, ils en représentent 
désormais 8,6%, soit une augmentation de 6 points en 13 ans. La proportion de médecins retraités actifs 
augmente de façon bien plus considérable par l’augmentation de leurs effectifs que par l’effriteent des 
effectifs de médecins actifs réguliers.

DES IMPLANTATIONS TERRITORIALES CONSTRASTEES
A l’échelle départementale, la proportion de médecins retraités actifs parmi l’ensemble des actifs met en 
exergue des distinctions importantes. En ce sens, certains départements présentent des proportions de 
médecins retraités actifs parmi les actifs plus importantes à l’image de la Creuse, de l’Orne ou encore du 
Cher où les proportions atteignent respectivement, 19%, 17% et 15,9% au 1er janvier 2023. A l’inverse, 
d’autres départements présentent des proportions plus faibles à l’instar des Ardennes (3,1%), du Doubs 
(3,3%) et du Finistère (3,3%).

L’implantation des retraités actifs est à mettre en relation avec les densités de médecins en activité au sein 
des départements. Ainsi, la proportion de médecins retraités actifs parmi les actifs apparait inversement 
corrélée à la densité de médecins en activité pour 100 000 habitants. En ce sens, pour les territoires les 
moins bien dotés en médecins en activité, l’offre de soins repose, en de plus grande proportion que dans 
les territoires les mieux dotés, sur les médecins en cumul emploi/retraite.
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LA RETRAITE ACTIVE: UN CHOIX DE PLUS EN PLUS PREPONDERANT MAIS QUI TEND A 
DIMINUER DEPUIS 2017

Alors qu’au 1er janvier 2010 les retraités actifs représentent 12,5% de l’ensemble des retraités (retraités 
actifs et retraités non actifs confondus), ils comptent pour 19,5% au 1er janvier 2023. L’effectif des retraités 
actifs a ainsi augmenté plus rapidement que l’effectif des médecins retraités sans continuité d’activité 
médicale : +259,2% contre +111,7% entre 2010 et 2023. Toutefois, depuis 2017, cette tendance semble 
s’inverser avec une proportion de retraités actifs parmi les retraités qui diminue, passant ainsi de 22,5% en 
2017 à 19,5% en 2023. Ainsi, depuis 2017, l’effectif des retraités actifs a augmenté de 19,6% contre 43,4% 
pour les retraités non actifs.

LA RETRAITE ACTIVE INTERMITTENTE DE PLUS EN PLUS CONVOITEE CHEZ LES 65-72 ANS

En addition aux retraités actifs dont nous venons de dresser le portrait, s’ajoute les retraités actifs 
remplaçants, symbolisés par une activité intermittente. Ces effectifs sont intéressants à regarder chez les 
65-72 ans qui représentent la classe d’âge active chez les retraités. Ces retraités actifs intermittents ont vu 
leur effectif augmenter plus rapidement que celui des retraités actifs non intermittents entre 2010 et 2023, 
soit de +275,2% contre 247,9%. Ainsi, ils représentaient 14,3% de l’ensemble des retraités actifs âgés entre 
65 et 72 ans en 2010, contre désormais 15,3% en 2023. La retraite active intermittente semble ainsi être une 
activité de plus en plus convoitée par les retraités actifs, qui permet notamment de quitter leur profession 
et surtout leurs patients plus progressivement qu’un départ pour retraite sans continuité d’activité.
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ZOOM-LES REMPLACANTS

PROFIL AU 1er JANVIER 2023

Age moyen : 41,1  ans   Taux de féminisation : 58,5%

Généralistes : 61,9%     Médecins spécialistes chirurgicaux : 5,7%     Médecins spécialistes 
médicaux ( hors MG) : 32,4%

       Libéraux : 61,1%     Mixtes : 17,9%     Salariés : 21%     

Sont exclus du décompte des médecins remplaçants les médecins retraités ayant une activité de 
remplacement.
La féminisation des médecins remplaçnants, majoritaire déjà en 2010 ( 56.3%) se poursuit ( 
52.5% en 2023)..
Dans le même temps, les médecins remplaçants rajeunissent au cours des 13 dernières années où 
l’âge moyen passe de 43,3 ans en 2010 à 41,1 ans en 2023. Ce constat marque un attrait de plus en 
plus fort des jeunes médecins pour l’activité remplaçante. 
Les médecins spécialistes en MG restent les premiers remplaçants ( 61.9% en 2023 contre 71.2% 
en 2010)..  
Le mode d’exercice d’exerice libéral reste depuis 2010 le mode d’exercice nettement majoritaire 
( 61.1%) mais il s’effrite depuis 2010 ( -7.5) tandis que les modes d’exercice mixte et salarié 
explosent pendant la même période 2010-2023 , respectivement de +1001.9% et de 1043.9%.

L’ACTIVITE REMPLACANTE: UN ATOUT IMPORTANT DE L’OFFRE DE SOINS
L’effectif des médecins a augmenté de +42,4% entre 2010 et 2023, passant ainsi de 9 054 médecins à 12 894 
médecins. 
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10 373
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Évolution de l'effectif des remplaçants
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Les remplaçants apparaissent de plus en plus importants dans l’offre de soins puisque leur poids au sein 
des médecins en activité ne cesse d’augmenter depuis 2010, passant ainsi de 4,2% en 2010 à 5,5% en 2023. 
L’effectif des médecins actifs réguliers est en baisse sur cette même période (-1,3% entre 2010 et 2023), 
ce qui fait mécaniquement augmenter le ratio remplaçants/actifs réguliers.  En ce sens, ce ratio passe de 
4,5% en 2010 à 6,5% en 2023, soit une augmentation de 2 points en 13 ans.

DES IMPLANTATIONS TERRITORIALES CONSTRASTEES
A l’échelle départementale, la proportion de remplaçants parmi l’ensemble des actifs met en exergue 
des distinctions importantes. En ce sens, certains départements présentent des proportions de médecins 
remplaçants parmi les actifs plus importantes à l’image de l’Hérault, des Hautes-Alpes ou encore du 
Finistère où les proportions atteignent respectivement, 12,3%, 8,4% et 8,1% au 1er janvier 2023. A l’inverse, 
d’autres départements présentent des proportions plus faibles à l’instar de l’Eure et Loire (2,0%), l’Yonne 
(2,3%) et de l’Orne (2,5%). Ces départements aux faibles proportions de remplaçants parmi les actifs 
laissent entrevoir une diagonale se dessiner, semblable à la fameuse « diagonale du vide ». En ces termes, 
la présence des médecins remplaçants apparait corrélée à la densité de médecins en activité des territoires. 
Plus le département est mieux doté et plus la proportion de remplaçants parmi les actifs est forte.
La proportion des médecins remplaçants sur médecins en activité régulière est quasi-systémtiquement 
plus elevée dans les départements de métropole régionale et de CHI que dans les départements et/ou 
périphérie de région.
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L’ACTIVITÉ REMPLACANTE: UN CHOIX DE PLUS EN PLUS PRONONCÉ CHEZ LES JEUNES 
MEDECINS
L’attractivité de l’activité remplaçante est de plus en plus visible au fil du temps. Effectivement, au regard 
des choix d’activité des primo-inscrits lors de leur inscription, l’activité remplaçante est de plus en plus 
plébiscitée. Ainsi, alors qu’en 2010, 21,5% des primo-inscrits avait choisi une activité remplaçante, ils sont 
27,4% au 1er janvier 2023. En ce sens, l’effectif des primo-inscrits remplaçants a augmenté plus fortement 
que celui des primo-inscrits actifs réguliers entre 2010 et 2023, soit +111,8% contre +53,6%. 

ETUDE DE LA COHORTE DES PRIMO-INSCRITS REMPLACANTS EN 2010: DES TRAJECTOIRES 
QUI TENDENT A l’INSTALLATION EN ACTIVITE REGULIERE
L’étude des trajectoires de la cohorte des primo-inscrits remplaçants au 1er janvier 2010 permet 
d’appréhender les mouvements de population des remplaçants avec suffisamment de recul temporel. Ainsi, 
les trajectoires des 1 092 médecins primo-inscrits remplaçants au 1er janvier 2010 sont représentées sur 
le graphique ci-dessous. 

2 trajectoires bien distinctes sont mises en exergue. D’une part, il y a ceux qui restent remplaçants tout au 
long de leur carrière. D’autre part, il y a ceux qui font le choix d’un passage à une activité régulière. Parmi 
les 1 092 médecins de la cohorte d’étude, 96, soit 8,8% ne ce sont jamais installés et n’ont donc jamais opté 
pour une activité régulière. L’autre partie de la cohorte, 996 médecins, soit 91,2% de la cohorte, ont fait le 
choix d’un exercice en activité régulière.
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L’installation en activité régulière a eu lieu, en moyenne, 3 ans après la première inscription : 55,9% se 
sont installés en activité régulière en moins de 3 ans, 23,8% entre 3 à 5 ans, 13,7% entre 5 à 8 ans et 6,6% 
en 8 ans ou plus.

Selon le groupe de spécialité, les trajectoires des primo-inscrits remplaçants au 1er janvier 2010 diffèrent 
légèrement. En ces termes, pour les généralistes, 92,1% se sont installés en activité régulière, 76,9% pour 
les médecins spécialistes chirurgicaux et 89,1% pour les médecins spécialistes médicaux ( hors MG).
Parmi ceux qui se sont installés, la durée moyenne à l’installation en activité régulière a eu lieu a 3,1 ans 
pour les généralistes, 2,3 ans pour les médecins spécialistes chirurgicaux et 2,8 ans pour les spécialistes.
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ZOOM-LE PREMIER RECOURS
PROFIL AU 1er JANVIER 2023

Effectifs au 1er janvier 2010 : 79 886 Effectifs au 1er janvier 2023 : 73 523

Variation de l’effectif entre 2010 et 2023 : -8,0%

L’effectif des médecins de premier recours atteint 73 523 médecins au 1er janvier 2023, soit une 
variation de -8,0% par rapport à 2010 où l’effectif était de 79 886 médecins.

Effectifs 2010 Effectifs 2023 Variation 2010-2023
Gynécologues 1710 644 -62,3%

Généralistes 64688 59523 -8,0%

Ophtalmologues 4833 4562 -5,6%

Psychiatres 5829 6021 3,3%
Pédiatres 2826 2773 -1,9%

Ensemble 79886 73523 -8,0%

Les généralistes représentent 
81% de l’ensemble des 
médecins de premiers recours, 
suivi des psychiatres (8,2%) et 
des ophtalmologues (6,2%). 

L’offre de soins de premier 
recours repose en grande 
majorité sur les actifs 
réguliers pour l’ensemble 
des 5 qualifications de 
premier recours. Toutefois, 
pour les gynécologues et les 
psychiatres, la proportion de 
retraités actifs dans l’offre de 
soin reste importante.

Gynécologues
0,9%

Généralistes
81,0%

Ophtalmologues
6,2%

Psychiatres
8,2%

Pédiatres
3,8%

Répartition des médecins de premier recours selon la 
qualification

43,3%

9,6% 14,2% 24,3% 13,9% 11,5%

56,7%

90,4% 85,8% 75,7% 86,1% 88,5%

Gynécologues Généralistes Ophtalmologues Psychiatres Pédiatres Ensemble

Statut d'inscription des médecins de premier recours au 1er janvier 2023

Retraités actifs Actifs réguliers



 CNOM - Atlas de la démographie médicale 2023131

ZO
O

M

APPROCHE TERRITORIALE PAR LES DENSITES

Au 1er janvier 2023, des distinctions territoriales en matière de densités de médecins de premier recours 
sont visibles à l’échelle des bassins de vie. En ce sens, pour toutes les qualifications de premier recours, 
des bassins de vies ne sont pas ou très peu dotés en médecins de premier recours, tandis que d’autres 
présentent des proportions plus importantes. Ainsi, l’écart de densité entre le bassin de vie le mieux doté 
et celui le moins bien doté est de 32,2 médecins chez les généralistes, de 3,3 pour les gynécologues, de 4,7 
pour les ophtalmologues, de 10  pour les psychiatres et de 26 pour les pédiatres. Parmi les bassins de vie 
les moins bien dotés, certains ne comptent aucun médecins de premier recours. C’est le cas de 2 bassins de 
vie pour les généralistes, de 1 481 pour les gynécologues, de 1 141 pour les ophtalmologues, de 1 209 pour 
les psychiatres et de 1 297 pour les pédiatres.
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STRUCTURE PAR SEXE ET AGE 

Les populations des médecins de premier recours se 
sont féminisées entre 2010 et 2023. En effet, les taux 
de féminisations moyens enregistrés à l’échelle des 
bassins de vie ont respectivement augmentés de +18,3 
points pour les généralistes, +4,2 points pour les 
gynécologues, +9,3 points pour la psychiatrie et +17,7 
points pour la pédiatrie. Chez les ophtalmologues en 
revanche, la féminisation a légèrement diminué en 13 
ans, avec une baisse de 0,1 point. Ainsi, au 1er janvier 
2023, les taux de féminisation moyens à l’échelle 
des bassins de vie des médecins de premier recours 
sont de 43,5% chez les généralistes, 52% chez les 
gynécologues, 37,4% chez les ophtalmologues, 46% 
chez les psychiatres et 68,5% chez les pédiatres.
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En termes de structure par âge, l’évolution 
des âges moyens enregistrés à l’échelle des 
bassins de vie entre 2010 et 2023 varie 
selon la qualification. En effet, alors que 
chez les généralistes, les psychiatres et 
les pédiatres, l’âge moyen à l’échelle des 
bassins de vie diminue, respectivement 
de 0,8 an, de 0,1 an et de 1,4 an, chez 
les gynécologues et les ophtalmologues, 
cet âge moyen augmente, traduisant un 
vieillissement, respectivement de 9,8 ans 
et de 2,2 ans en 13 ans. Au 1er janvier 
2023, les âges moyens enregistrés à 
l’échelle des bassins de vie sont de 51,1 
ans pour les généralistes, de 66,7 ans 
pour les gynécologues, de 56,5 ans pour 
les ophtalmologues, de 55,5 ans pour 
les psychiatres et de 53,9 ans pour les 
pédiatres
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EXERCICE INDIVIDUEL
Au sein des bassins de vie comprenant des 
médecins de premier recours, l’exercice 
individuel apparait majoritaire chez les 
généralistes où en moyenne, 61% des 
généralistes de premier recours exercent 
individuellement. En revanche, chez les 
gynécologues, ophtalmologues, psychiatres 
et pédiatres, l’exercice individuel reste 
minoritaire. Effectivement, à l’échelle 
des bassins de vie, en moyenne, l’exercice 
individuel représente respectivement 
43,4% pour les gynécologues, 42,7% 
pour les ophtalmologues, 24,3% pour les 
psychiatres et 37,2% pour les pédiatres.
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VARIATION DES EFFECTIFS 2010-2023

La variation moyenne des effectifs à l’échelle des bassins de vie varie selon les qualifications de premier 
recours. Chez les généralistes et les gynécologues, les variations moyennes des effectifs enregistrées à 
l’échelle des bassins de vie entre 2010 et 2023 sont négatives, respectivement de -6,5% et de -37,9%. A 
l’inverse, pour les ophtalmologues, les psychiatres et les pédiatres, cette variation moyenne de l’effectif 
entre 2010 et 2023 à l’échelle des bassins de vie est positive : +2,6% pour les ophtalmologues, +20,3% pour 
les psychiatres et +1,5% pour les pédiatres.  

A l’échelle des bassins de vie, il 
est aussi aisé de se rendre compte 
que les variations des effectifs de 
médecins de premier recours sont 
contrastées. La dispersion des valeurs 
de variation, représentées ici par 
l’écart interquartile (différence entre 
la variation en dessous laquelle se 
situent les 25% des bassins de vie ayant 
rencontrées les variations les plus 
négatives et la variation au-dessus de 
laquelle se situent les 25% des bassins 
de vie ayant rencontrés les variations 
positives les plus importantes). Plus 
l’écart interquartile est important, 
plus la dispersion des valeurs est 
grande et donc plus les contrastes 
entre les bassins de vie sont forts. Ici, 
les écarts interquartiles sont les plus 
importants pour les gynécologues et 
les psychiatres traduisant donc des 
différences de variations des effectifs 
très importantes entre les différents 
bassins de vie. L’écart interquartile le 
plus faible concerne les généralistes. 
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